ENTREVISTA PATRIMONIO GASTROCLUB
Nona Perera Arqueologia, la huella Come conciencia
aborigen

“ElHierro, como La Go- Elpescadoenla
mera, merece tener su - TACsamomias dietamediterranea,

silboy Canarias merece guanches: yerbas, delamaral
que sereconozca” | N estatus social y salud paladar

EDICION ESPECIAL PARA LA PROVINCIA/DLP
SEGUNDA EPQCA - NUMERQ 97
JUNIO DE 2021

El bugue a vapor de 1912 ‘La Palma’, atracado para
obras de restauracion en el muelle Sur (Tenerife).
FOTO: YURI MILLARES
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(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.
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PESCADO EN LA DIETA MEDITERRANEA, DEL MAR AL PALADAR

COME CON CIENCIA
LLUIS SERRA MAJEM

en el consumo de pescado, sien-

do uno de los paises del mundo
con mayor consumo de pescado y ma-
risco. Sin embargo, durante las tiltimas
décadas y segin los acontecimientos
geopoliticos y los acuerdos internacio-
nales, ha habido una notable merma
en los mares faenables y una reduc-
cion en el nimero de capturas, junto
conuna fuerte reconversiéon del sector
pesquero con una notable disminu-
cion de la flota pesquera espafiola.

La presién del mercado, junto con la
tendencia a reducir los precios del pes-
cado, ha hecho que se diversificara el
tipo de producto y su origen, incre-
mentando las especies y capturas de
lugares remotos, reduciendo con ello
la sostenibilidad del consumo de pes-
cado en Espafia. Ejemplos claros son,
por ejemplo, la panga que se servia en
colegios y hospitales hasta que denun-
ciamos su dudosa calidad, o la perca
del Nilo que se utiliza hasta en nuestro
sancocho sustituyendo al cherne.

El consumo de pescado -en particu-
lar, el pescado azul- es un aspecto ca-
racteristico de la dieta mediterrinea v,
sobre todo, de la espafiola. En efecto,
esta dieta tiene un consumo modera-
do de pescado: en Grecia o Italia el con-
sumo de pescado y marisco es de unas
dos veces por semana (25-30 g/dia), pe-
roen Espafase acercaalos 70 g/dia, de
4 a5 vecesalasemana.

Por ello, la dieta mediterranea en Es-
pafa es muy rica en pescado (tan solo
Japon, Islandia y Corea tienen consu-
mos superiores a los de Espafia) y ello
se traduce en una actividad pesquera y
una cocina en tormo a este producto,
inigualable, s6lo comparable en mag-

Espaﬁa tiene una larga tradicién

nitud (no en variedad de recetas) a la
japonesa o a lade otros paises asiaticos
y alanérdica. En 1a poblacién infantil y
juvenil espafiola el consumo de pesca-
do es sensiblemente inferior al de la
poblacién adulta y la mitad del mismo
se consume en conserva. Paraddjica-
mente, con un consumo de tan solo 15-
20 g/dia, una o dos veces a la semana,
Canarias es una de las comunidades
con menor consumo de pescado de Es-
pafia, consumo liderado por Galicia,
Cantabria, Castilla Leén y Pais Vasco.

De acuerdo con la evidencia epide-
miolégica, los beneficios en relaciéon
con el consumo de pescado muestran
un maximo efecto para la prevencién
coronaria en tres raciones a la semana,
y en cuatro-cinco raciones para el acci-
dente vascular cerebral. Por ello, el
consumo medio en Espaiia se acercaa
las recomendaciones, si bien la mitad
de la poblacion tiene un consumo to-
davia por debajo de las mismas.

El bonito, las sardinas, las anchoas y
el attin son los pescados azules mas
populares en nuestro entorno; se sue-
len consumir frescos, en conserva, en
semiconserva o en encurtidos (vinagre
o escabeche). También el pescado
blanco y el attin es frecuente verlos
preservados salados o secados en la
cultura mediterranea y, por ende, aqui
en Canarias.

En general, 1a captura de estas espe-
cies sigue métodos tradicionales y se
rige por cotas y regulaciones. Ello con-
tribuye a lo que llamamos sostenibili-
dad de la pesca en la dieta mediterra-
nea, aspecto fundamental para su su-
pervivencia alo largo de las generacio-
nes. Del mismo modo, también contri-
buira a la sostenibilidad el respetar los

SOSTENIBILIDAD DE LA PESCA
Y RECURSOS PESQUEROS

CHIPDEMORENA
FRANCISCO BELIN

chasinsospechadas- el gran des-

pliegue de Madrid Fusién, nues-
tras islas representantes (Tenerife,
Lanzarote, Gran Canaria, La Palma)
volvieron a poner el empefio en el pro-
ducto local ante congresistas de todo
el mundo. Entre las siempre potentes
vivencias de las tres jornadas, los tini-
dos (especialmente en el stand de Te-
nerife, con ponencia y ronqueo inclui-
dos) fueron, una vez mas, vistosos

C uando ha quedado atris -y en fe-

protagonistas en diversas sesiones del
encuentro gastrondémico.

Una actividad pesquera la de estas
especies en las que el archipiélago se
empeiié hace dos siglos con el desa-
rrollo de empresas de salazéon y con-
servas. Precisamente, hace poco me-
nos de un afio y en formato online por
las circunstancias que todos conoce-
mos, otro congreso, Encuentro de los
Mares, contd con una exposicién de
acento tinerfefio y canario con el titu-

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

Bocanegra al horno con papas panaderas, pescado cocinado por Juan Dominguez en el restaurante La Vieja,

en La Caleta de Adeje, para el ‘Atlas gastrondmico de la pesca en Canarias’. | v. miLLares

periodos de captura . Todo esto (artes de pesca, estacionali-
dad) forma parte de nuestro patrimonio cultural intangible
que la Unesco reconoce dentro de la dieta mediterranea.
Para respetar la estacionalidad de la pesca y permitir el
consumo de bonitou otros pescados o moluscos durante to-
do el ario, se recurre a su conservacion. Esto permitié -sobre
todo en el Cantébrico (Asturias, Galicia, Pais Vasco y Canta-
bria, por orden de instauracion de las primeras factorias), en
Andaluciay, mas tarde, en Canarias- que floreciera una pros-
pera industria embotadora de pescado que acabaria trasla-

S6lo Japon, Islandia y Corea tienen
consumos de pescado superioresa los de
Espariay ello se traduce en una actividad
pesqueray una cocina en torno a este
producto, inigualable

lo “La pesca artesanal de los tiinidos en las Islas Canarias”.
En aquel encuentro de relevancia se implord, practica-
mente, por consensuar y coordinar acciones eficaces hacia
una sostenibilidad de los océanos y la pesca que, ineludi-
blemente, atafie a Canarias. Los océanos como despensa y
futuro, constituyé la base de este tinico congreso del mun-
do que vincula la gastronomia con la
ciencia y el sector de la pesca.
Cientificos como el noruego Vidar
Helgesen o el canadiense Boris Worm
difunden ideas en lineas incuestiona-

«No se entiende el futuro de
los océanosy los mares sin la
implicacion de las nuevas

dandose a Marruecos con la pérdida
del banco del Sahara.

El aceite de oliva que se incorpora a
la conserva suele ser de baja acidez y
sabor no muy intenso, para que no en-
mascare los sabores del pescado. Sus
caracteristicas nutricionales y benefi-
cios son similares a los mismos pesca-
dos frescos y, por ello, constituyen un
alimento fundamental de la dieta me-
diterranea moderna. Esalgo particular-
mente importante para los nifos, en
los que este tipo de conservas es muy
aceptado; gracias a las mismas se con-
sigue una ingesta de pescado préoxima
alasrecomendaciones.

Por tanto, el pescado, marisco o mo-
luscos, frescos, congelados o enlatados
de mar, al menos tres veces por sema-
na no puede faltar en nuestro paladar.

tuosas con el medio ambiente”. En un
territorio archipielagico como el nues-
tro, y haciendo hincapié en el produc-
to local y la sostenibilidad, esto tiene
mas vigencia que nunca.

La poblacién mundial necesitard
mas alimentos,
medicamentos,
energia y minera-
les y, si se gestio-
nan con pruden-

bles de la gestion de los océanos y los ~ eneracionesy que se cia, los océanos
recursos pesqueros, algo paranadaba-  copmprometans, sobre todo, son fundamenta-
ladi, y que éstos no vayan a descala- en la conservacion» les para satisfacer
brarse por la sobreexplotacién o erré- estas necesida-

neas estrategias economicas desafora-
das y agresivas.

El especialista nordico comenté que su pais ha lanzado
una ambiciosa linea estratégica oceanica que incluye areas
clave como la tecnologia verde (aplicacién para saber si hay
que devolver al mar determinadas capturas), la digitaliza-
cion, la colaboracion internacional y 1a lucha contra la pes-
ca ilegal. Helgesen considera que “no podemos ver los
océanos aisladamente, hay que buscar férmulas mas respe-

des. En aquel en-
cuentro, del que extraigo estos apun-
tes, Boris Worm insistioé en que “no se
entiende el futuro de los océanos y los
mares sin la implicacién absoluta de
las nuevas generaciones y que éstas
se comprometan con él en sus diferen-
tes parametros, sobre todo en el de la
conservacion”.
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RESTAURANTE HESTIA | LOS MEJORES QUESOS DEL MUNDO Y UNA COCINAVALIENTE

Y. MILLARES

Juan Santiago no aparenta la vetera-
nia profesional que atesora tras una
sonrisa juvenil y su entusiasmo entre
fogones. Sin embargo, es un curtido
cocinero que, contento y disfrutando
con el trabajo que tenia hasta hace
poco en la filial espafiola de maqui-
naria de hosteleria Rational, “tenia
muchisimas ganas de abrir mi propio
restaurante”, confiesa. La casualidad
quiso que encontrara el local adecua-
doasu proyecto “a 50 metros escasos
de casa” -dice a la par que le brillan
los ojos mientras se le adivina una
sonrisa bajo la mascarilla-, en el ba-
rrio Guanarteme de su infancia v,
desde luego, en una zona tan propi-
cia como la playa de las Canteras.

El 25 de septiembre de 2019 abrid
sus puertas el restaurante Hestia, su
proyecto personal de cocina. Tan se- . —
guro estaba de lo que hacia que elal-  Juan Santiago escoge personalmente los quesos: aqui, seleccién del norte de Gran Canaria, azul escocés (en la mano), alpino suizo y comté francés. | v. miares
quiler lo firmoé por 10 aiios, pero “con
los miedos que tienes al principio, 3 - o . . L . .
porque quieres que el negocio sea '1Tas MAs de 15 anos como asesor gastronomico de Rational, Juan Santiago sinti6 el gusanillo: “Me apetecia
rentable desde el minuto uno”. La  emprender”. Y 1o ha hecho abriendo su propio restaurante junto a Ia playa de las Canteras en el barrio donde

cartade platos y de vinos queria agra- i A A : iy . - :
dar "2 todos 1o pablicos” desde sy NACIOY €recio. La pandemia selo ha puesto dificil, pero no ha podido con su entusiasmo y su capacidad.

planteamiento de una cocina hones-

e
ta y de producto local que no olvida
su experiencia, “porque he tenido la
suerte de viajar mucho y conocer /

mucha gastronomia y quiero que es-

té presente aqui”, explica.
A los seis meses, el confinamiento
por la Covid-19 le obligd a cerrar, pero

le hizo mas fuerte. “La pandemia
marcéd un antes y un después, porque
quiero hacer algo en lo que creo”.
Cuando volvié a abrir “arriesgamos
un poquito mas; no nos dedicamos a
vanguardia extrema ni mucho me-
nos, pero si a hacer cosas un poco
mads arriesgadas. Empiezas a quitarte
esos miedos y dices: lo intentamos o
morimos en el intento”.

A partir de ahi la carta se convirtié
en una realidad mas personal con el
acento en mas calidad y con mas de
sus recetas viajeras; incorporé un
meni degustacion y se propuso sa-
car al cliente de su “zona de confort”
ofreciendo una carta de vinos mas
atrevida. Todo ello sin dejar de tener

el producto canario como bandera, ni EL PESCADO, QUE NO FALTE LUBINA AQUANARIA CON EMULSION DE PIPARRA Y LIMA
cerrar las puertas a otros productos En la carta o entre las sugerencias no falta el pescado de costa, nila El lomo limpio, cocinado a baja temperatura, terminado al horno para
de calidad “que quieres que te repre- lubina de acuicultura Aquanaria, que también trabaja. darle crispy a la piel, con un pilpil potente y puré de batata tradicional.

senten”, sefiala.

El solomillo Wellington es algo
muy significativo en el bagaje de
Juan Santiago. “Cuando trabajé en
Escocia hice muchisimos y es algo
que te diferencia”, dice. No esta en la
carta, pero lo ofrece a sus clientes.
“Es una receta totalmente britdnica
que hacemos con producto de aqui:
incluso con pescado (utilizando lubi-
na Aquanaria) y para la salsa de setas
usamos setas silvestres de la isla”.

Eso si, los quesos son protagonis-

i |

)//
]
| &)

tas siempre y de modo muy personal:

él los elige "y da igual el trabajo que o~ %

tenga, siempre salgo a explicarlos”, .

insiste. Son quesos fop de queserias CON MARCO AVILA, ABIAN ALVAREZ Y JOEL TRUJILLO ‘NUESTRA’' TARTA DE QUESO

de Gran Canaria, peo también de Es- “Un restaurante no so6lo es comida, también una experienciay lo mas “Le damos nuestro togue con un poco de queso azul y no dejamaos que
cocia, Francia, Suiza o Italia. importante es el servicic”, dice Juan Santiago. Este es el equipo de cocina.  cuaje del todo para que resulte mas untuosa”, la describe Juan Santiago.

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.
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PATRIMONIO HISTORICO MARITIMO | EL ULTIMO DE LOS CORREILLOS INTERINSULARES

YURI MILLARES

El buque a vapor con maquina alter-
nativa de triple expansién La Palma,
construido en Middlesbrough (en el
noroeste de Inglaterra), realizé sus
primeras pruebas de navegacién dos
dias antes del hundimiento del Tita-
nicyllegd aLas Palmas de Gran Cana-
ria para prestar servicio en la Compa-
fiia de Vapores Correos Interinsulares
Canarios el 24 de abril de aquel 1912,
realizando el 5 de mayo su primer
viaje transportando 197 pasajeros
hasta Santa Cruz de Tenerife.

Conocido como “el correillo”, por
dedicarse junto a sus gemelos Vieray
Clavijoy Leon y Castilloal transporte
de pasaje y carga, pero también del
correo postal entre las islas del archi-
piélago canario, estuvo cerca de 65
afos en servicio. Con su recordado
casco negro de planchas de acero con
remaches, su proa recta y su popa
americana, una grave averia en las
calderas convirtié sus 1.100 tonela-
das en candidatas al desguace en el
ano 1976.

Ello no ocurrié porque el empresa-
rio de Las Palmas Juergen Flick lo ad-
quirié con la intencién de convertirlo
en casino flotante. La idea no prospe-
16 y, tras diversas vicisitudes, acabo
semiabandonado y varado fuera del
agua en el astillero Inter Burgo del
puerto de Santa Cruz de Tenerife.

Propiedad del Cabildo de Tenerife,
cede los derechos para su conserva-
cioén y explotaciéon ala Fundacién Ca-
naria Correillo La Palma, creada en
2003, desde donde un grupo de vo-
luntarios y entusiastas de la navega-
cién (muchos de ellos profesionales
del mar e, incluso, antiguos tripulan-
tes del barco) se dedica a “promover,
diseriar y dirigir la restauracion, asi
como gestionar el buen uso del bu-
que y dar a conocer sus valores histo-
ricos y patrimoniales como recurso
cultural y turistico tinico en Espafia”.

Nuevabotadura

Fue botado de nuevo en 2008 tras
una profunda restauracién del casco
y su estructurainiciadaen 2004, para
continuar después los trabajos en el
interior, yaa flote, atracado en el mis-
mo lugar del muelle Norte donde
atracaba el jet-foil. "Pero nos cogié la
crisis justo en ese momento, que du-
5 hasta casi 2018, y en todo ese pe-
riodo lo tinico que pudimos hacer fue
reponer la arboladura en 2012 (coin-
cidiendo con el centenario del bu-
que), gracias aunasubvencién de Ca-
talunya Caixa que no nos dio para
completar la obra y fuimos nosotros,
con el voluntariado, los que coloca-
mos los palos”, relata el presidente de
la fundacion, Juan Pedro Morales.

“Hasta 2018 no entré dinero de
nuevo -contindia-, que fue cuando
restauramos la madera de la cubierta
de botes. Y cuando estamos de nuevo
caminando, llega el coronavirus”, se
lleva las manos a la cabeza.

Atracado ahora en la primera ali-
neacion del muelle Sur (junto a los

grandes cruceros) mientras continiian las obras de restau-
racion, afin de facilitar el acceso de maquinaria pesada co-
mo graas, “el objetivo final es volver al atraque en el mue-
lle Norte donde la antigua Estacién Maritima se converti-
ria en un museo del mar todavia por definir del que for-
mariamos parte”, dice.

Los vientos soplan de nuevo a favor y diversas institu-
ciones estan renovando su colaboracién o sumdndose a
los esfuerzos: algunos cabildos (como los de Tenerife y

El telégrafo de rdenes...

Telégrafo del puente de mando del vapor La Palma cuando lo
adquirio el empresario Flick y lo tenia atracado en el muelle
Deportivo de Las Palmas.

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

pellagofio

El ‘Doulos Phos’ (de 1914) es el buque a vapor para pasaje mas antiguo del mundo que todavia navega.
Un récord que pasara al correillo ‘La Palma’ (de 1912) cuando finalice su restauracion, que de nuevo coge
impulso tras unos afos de crisis que limitaron los trabajos a lalabor de un pufiado de voluntarios.

EMPUJE A LA RESTAURACION DEL
VAPOR LA PALMA

Fuerteventura), Puertos del Estado, la Direccién General
de Patrimonio Cultural del Gobierno de Canarias, incluso
la Direccion General de la Marina Mercante de Espafia, que
el 12 de abril de 2021, en el 109 cumpleafios del buque, fir-
mo un convenio de colaboracién con la fundacién para la
restauraciéon y puesta en uso del correillo. “Es un auténtico
lujo del patrimonio maritimo espafiol y un tesoro senti-

Pasa a la pagina siguiente >>

...perdido parasiempre

El puente de mando del correillo fue desvalijado en algtin mo-
mento de su larga estancia de 22 afios varado en un astillero
en Santa Cruz de Tenerife
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Con su caracteristica popa "americana’, atracado en 202? en el muelle de los cruceros.

<< Viene de la pagina anterior

mental para muchos canarios”, dice
Benito Nufiez, su director general,
que se desplazd a Tenerife para el ac-
to. "Me parece un proyecto apasio-
nante y creo que cualquier pais del
mundo con tradicién maritima estaria
encantado de disponer de una joya

como esta”, ha declarado a Pellagofio.

“Ahora mismo veo un apoyo bas-
tante sincero al proyecto de restaura-
cion del correillo. Y tangible: se esta
poniendo dinero”, asegura un Juan
Pedro Morales contento con este re-
novado impulso para concluir los tra-
bajos, que pondran de nuevo a nave-
gar entre las islas al viejo vapor.

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

pellagofio

NVESTIGA Y DIVULGA

Nuevo casco de doblefondo

En las tripas del barco, el director técnico para la rehabilita-
cion del correillo, José Luis Serrano, supervisa los trabajos en
astillero para sustituir las viejas planchas inservibles del fon-
do del casco -con sus miles de remaches- y dotar al correillo
de un nuevo doble fondo de acero.

Segunda botaduraen2008

Con su casco restaurado, el correillo ‘La Palma’ es remolcado
al muelle Norte el 14 de junio de 2008 tras su segunda bota-
dura. En la cubierta de la chimenea dirige la operacion el
presidente de la fundacion Juan Pedro Morales, capitan de
barco y practico del puerto de Santa Cruz de Tenerife.

Nueva campanadebronce

Como otros buques de su época, tenia una cam pana de bron-
ce en la proa (para comunicarse con sefiales aclsticas desde
cubierta con el puente durante la navegacion) que desapare-
cio. La fundacidn encargd una nueva que se coloco el dia de
su centenario, 12 de abril de 2012.

UPLEMENTO

'RECL{ERI}A blseanos el pmmer
MIERCOLES de CADA M
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EL DETALLE

REGLAMENTO
FSPECIAL PARA
BUQUES
HISTORICOS

El Ministerio de Transportes,
Movilidad y Agenda Urbana,
desde la Direccién General de
la Marina Mercante, trabaja en
la redaccién de un Reglamen-
to de Buques Histéricos a la
que se acogera la Fundacién
Correillo La Palma para culmi-
nar los trabajos de restaura-
cion del buque. “Si aplicas la
normativa actual a los barcos
antiguos te los cargas, porque
son tantas las modificaciones
que te obliga a hacer que des-
virtian su originalidad”, dice
Juan Pedro Morales, presiden-
te de la fundacién.
Consultado el director general
de la Marina Mercante, Benito
Nurfiez, ha sefialado a Pellago-
fio que este reglamento “ha
enfrentado desde el primer
momento una tarea complica-
da: la diversidad de buques de
distintas épocas constructivas
y, por lo tanto, de soluciones
tecnologicas también distin-
tas, hacia muy dificil que se
pudiese establecer un tnico
estandar técnico”.
Finalmente, sefiala, “1a opcion
porlaquese haoptadoeslade
establecer planes individuali-
zados de inspeccion y control
y la aprobacién de los proyec-
tos de las embarcaciones para
cada caso concreto”.

En el caso del vapor La Palma,
Niifiez destaca, ademas, que
“tiene un valor etnografico
muy valioso, por la funcién de
conexion entre islas que te-
nian los correillos, que da tes-
timonio de como la navega-
cion ha fraguado la identidad
de las islas Canarias”.

LA PROVINCIA
= i -
!Iaguﬁo
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OFICIOS DEL MUNDO RURAL | MARCHANTE EN TENERIFE

Caminando tras el caballo de su tio Pancho, empez6 Florencio Rodriguez. Marchante y carnicero,
anéecdotas y risas salpican el relato de sus vivencias en boca de sus hijos o0 algtin vecino que pasabaa
saludar “con ropa limpia” y le encargaba ir a recoger unos cochinos a Las Mercedes y traérselos.

DESCALZO POR LOS CASERIOS
DE ANAGA APRENDIO EL OFICIO

YURI MILLARES

El afio en que naci6 Florencio Rodri-
guez Pérez era un tiempo en el que su
tio Pancho Zafa abastecia de carne al
pueblo de Tegueste, yendo por los
campos sobre cabalgadura y ejercien-
do de marchante para aprovisionar la
carniceria que tenia en propiedad.
Pronto se le uni6 un Florencio todavia
nifno que lo acompafiaba a negociar la
compra de animales. Iba a pie, descal-
zo, siguiendo los pasos del caballo so-
bre el que iba su tio, pero aprendit el
oficio. “Tardaban dos o tres dias. Ima-
ginate traer un cochino desde Anaga a
Tegueste caminando, con lluvia o lo
que sea”, relata su hijo Evaristo Rodri-
guez de Ledn, Tito.

Encho, 14 afios mas viejo que su
hermano Tito, se remonta mads atras
cuando revive una anécdota que reve-
la el aprendizaje del oficio de mar-
chante bajo la tutela de su padre. “Un
diale dice don Manuel, maestro de es-
cuela, a mi padre: Mire, don Florencio,
para que vea una cabrita que la quiero
quitar”. La respuesta que le dio fue:
“Te mando al chico y éllave”. Sorpren-
dido, el maestro interpela: “Pero si es
un nifio”. Enchorie y contintia. “Yo no
creo que tuviera todavia 13 afios.
Cuando llegamos le digo ¢cuanto pide
usted por la cabra?”. El didlogo sigui6é
m4s o menos asi:

-Yo de esto no entiendo -le dice el
maestro-, ¢;ti qué crees?.

-No, el duerio es el que tiene siem-
pre que pedir.

Florencio Rodriguez (izg.) con el bueyero Agustin en las cuadras (Tegueste, 1970). | ArRCHIVO TITO RODRIGUEZ

-Pues 500 pesetas.

-jQué va!, no pesa tanto; si no, no le
saca uno dinero: 300 pesetas -contra-
oferta Encho.

-¢300? Qué va. Bueno, pues 400.

-Mire, vamos a dejarlo en 350 o mi
padre me mata -rie recordando.

“Cuando por la tardecita viene a dar
con mi padre, le dice al maestro:
«;Qué, don Manuel, engafié al nifio?»
Y el maestro le contesté: «No, hoy pue-
do decir que el alumno engand al
maestro»”, sigue riendo Encho.

EL PALILLO COMO ARMA DE
DISUASION MASIVA

y LAMAQUINAICHIN@
JUAN JOSE JIMENEZ

un compendio de bolsa de valo-

res, cita dominical donde lucir el
mejor ajuar de las gavetas, lugar deen-
cuentro, 4gora de grandes verdades y
no menos grandes mentiras, y sobre
todo, una cosa muy, pero que muy se-
ria. Por lo menos hasta la raya del me-
diodia. Era un mundo en el que habia

Las ferias de ganado de antier eran

cuatro clases de personas: las que lle-
vaban palillo en la boca y las que no,
las que tenian animales y las que no.
Los primeros de los dos grupos eran
los marchantes. Tipos duros, negocia-
dores natos. Un marchante se destaca-
ba de lejos por el bulto en su bolsillo.
Casi un fenomeno geolégico a ambos
lados del pantalén. Cash. Dinero liqui-

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

Entre risas también transcurrio la entrevista con un veci-
no cuando recordé algunas anécdotas que vivié con don
Florencio. Antonio Diaz lo conocia desde nifio, ya que su
padre tenia un camién Dodge y le llevaba hierba seca.

“Yo iba por alli a preguntar por Tito, por ejemplo, y decia
«esta por ahi» y con la misma afadia: «cofio, ;por qué novas
un momento a buscarme dos cochinitos arriba a Las Merce-
des?» Pues voy a por los cochinos. Habia que llevar un ca-
mién pequefio Toyota que tenia hasta un sitio, seguir cami-
nando por una vereda, amarrar los cochinos por una pata
para traerlos caminando al camién, cargarlos y cuando lle-
gabas de vuelta, también tenias que descargarlos. Y ti que
habias ido con la ropa limpia!”, dice.

El bueyero, su vacay las hijas del marchante Florencio en la feria
de ganado de Tegueste (1963). | ARCHIVO TITO RODRIGUEZ

do. Muchas personas nunca vieron tales fajos de billetes co-
mo los que podia sacar un marchante de ganado en una fe-
ria. Era el Ibex en un tergal. Sus ojos eran capaces de anali-
zar incluso la fisonomia interior de un toro de la tierra. Un

pellagofio

HABLAR CANARIO

0JO
VIVARACHO,
PELO LISOY
MANO AL LIJAL

“Mi padre nos inculco a todos
los hijos ser humildes y traba-
jar. Te podias equivocar com-
prando, tanto en contra como
a favor, pero la palabra iba a
misa y abusar, no", dice Tito,
hijo del marchante Florencio
Rodriguez (1926-2010).

Al negociar la compra de una
res, normalmente al ojo, “lo
que él miraba era que el ani-
mal estuviese bien alimenta-
do y tenia una técnica: le aga-
rraba el lijal*. El me llevaba
desde pequeiiito con él por-
que yo era muy preciso en el
peso. Como nifio me iba pro-
bando. Después lo pesabamos
en el antiguo matadero y no
me descarrilaba, kilo mas o ki-
lo menos”.

“Si esta flaco el animal no tie-
ne el mismo valor, pero no por
el peso, sino por la calidad de
la carne”, dice su hermano En-
cho (por Florencio, como su
padre), que detalla mas lo que
hay que mirar al comprar una
res. “Primero se ve si esta sa-
no: si tiene el ojo vivaracho y
no triste, el peloliso. Y parasa-
ber si esta gordo o no, que esta
bien cuidado aparte de lo que
se ve, te aseguras cogiendo de-
bajo del muslo en el lijal y si
hay agarre, pesa”.

lijal. Asi llamaba el marchante
Florencio Rodriguez a la ingle
del animal. En Canarias tam-
bién se emplea el vocablo veri-
ja. El Diccionario histérico del
espariol de Canarias dice: “ve-
rija, berija. f. Ingle”.

antecedente al posterior rayo X que
alumbrara el fisico aleman Wilhelm
Réntgen. También discernia mirando
de soslayo cada falla de la mecénica
(6sea y muscular) de un ejemplar, ya
fuera bovino, ovino o caprino.

El ganadero no solia llevar palillo,
pero si animales, dado que el palillo
siempre ejercié de arma de disuasiéon
masiva. Desde dias antes de la feria le
montaba a sus animales las mejores
camas de pinocha para no enredarles
la permanente y el dia de autos, desde
muy temprano, lo acicalaba, como al
resto de la familia, para presentarse
vestidos de domingo.

Hoy, elislefio visita las ferias con cu-
riosidad zoolégica, dandose hasta ca-
sos de confusién entre lo que es una
ubre bien puesta y lo qué una criadilla
sobrecargada de testosterona.
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ARQUEOLOGIA | LAHUELLA ABORIGEN

El Museo Arqueolégico de Tenerife realiza TACs a unas 25
momias guanches para conocer el proceso de momifica-
cién y conocer su edad, estado de nutricion, patologias...

TACs A MOMIAS
GUANCHES QUE INDICAN
EL USO DE YERBAS,
ESTATUS SOCIALY SALUD

YURI MILLARES

Elavance enlos TACs que se realizana
pacientes para detectar, entre otras
enfermedades, tumores o patologias
dseas, ha permitido al Instituto Cana-
rio de Bioantropologia y al Museo Ar-
queoldgico de Tenerife (dependientes
del Organismo Auténomo de Museos
y Centros del Cabildo de Tenerife)
aplicar esta tecnologia a las momias
guanches de su
coleccién. La ma-
yor parte de ellas
estan datadas en-
tre los siglos VIII
al XIIL

“Hay algunas
anteriores, pero
en ningan caso
previas al s. Il de
la Era Cristiana”,
precisa su direc-
tor, Conrado Rodriguez-Maffiotte.
“Entre el afio pasado y éste hemos he-
cho la tomografia axial computerizada
a 25 individuos (yo creo que somos la
institucion del mundo que mas TACs
de momias ha hecho hasta ahora). A
cortes de un milimetro apenas tarda-
mos 30 segundos, tienen una gran re-
solucién y, ademas, permiten hacer la
reconstruccién 3D", explica.

Se trata de un proyecto Interreg en
el que participan Museos de Tenerife,
el Grupo Hospiten y la ULPGC, que co-
laboran en un programa sobre paleoi-
magen de las momias guanches en el
que se usa latiltima tecnologia en ima-
gen médica como parte del plan de
trabajo. Ademds del propio Rodri-
guez-Maffiotte, dirigen el mismo los
profesores de la ULPGC Manuel
Maynar Moliner y Juan Ruiz Alzola.

Momias reconstruidas

“Todo esto es muy interesante desde
el punto de vista antropolégico y ana-
témico”, destaca, pero ademas aporta
informacién “para comprobar el esta-
do de conservacion y si ha habido un
proceso de manipulacién de la mo-
mia. Hay que tener en cuenta que la
mayoria de ellas vienen de lo que era

el Gabinete Cientifico de Santa Cruz
de Tenerife de finales del s. XIX, que
luego pasaron al Museo Municipal”.
En aquel tiempo, sefiala, “lo que
prevalecia era que se viera la integri-
dad del espécimen y lo que se hacia
era reconstruir las momias: les ponian
huesos de otros cuerpos o pieles que
no le pertenecian. Los TACs nos ayu-
dan a detectar todo esto y si se le han
puesto tornillos y hasta estacas y

Entre las yerbas para la momificacion
se ha descubierto el uso de una con
propiedades antisépticas contrala
putrefaccion: 1a ‘Neckera intermedia’

alambres para mantener la integridad
y que no se desmoronara la momia”.
Otra cosa interesante es que permi-
te ver si hay sustancias como piedra
pémez, aciculas de pino o yerbas utili-
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Momia guanche vendida al M

zadas durante el proceso de momificacion, de las que sefia-
la una descubierta recientemente, “un musgo con propie-
dades antisépticas para que matara los microbios que pro-
ducen la putrefaccion: la Neckera intermedia”.

Elites sociales y salud

Estos TACs, al permitir una mejor definicién de como serea-
liz6 cada momificacion, indican hasta el estatus social del
individuo. "Te permite ver el niimero de capas de piel que
envuelve el fardo: amas capas de piel, mayor erael rango del
individuo en la sociedad”, dice.

Las momias antropogénicas, “salvo en la cultura chincho-
rro de Chile en que se momificaba toda la poblacién -detalla
el director del Museo Arqueolégico de Tenerife-, siempre
han pertenecido a las élites. Estan reflejando a una parte
muy beneficiada de la sociedad desde el punto de vista eco-
némico, que se traduce en un estado nutricional determina-
do y una buena salud en general. Pero s6lo representa a me-
nos del 5% de la poblacién aborigen”.

-

Vision del sistema esquelético del torso de una momia en la que el TAC ha suprimido el tejido cuténeo . | muna

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

useo de La Plata (Argentina) en el s. XIX y devuelta a Tenerife en 2003. | muna

MENCEYATOS

ESPERANZA DE
VIDA DE 20 ANOS
EN LOS MONTES
DE ANAGA

Estos estudios de las momias
guanches ha llevado a plan-
tear otro proyecto “para el es-
tudio tanto de poblacién mo-
mificada como de poblacién
esquelética”, dice Rodriguez-
Maffiotte.

En este caso se analizan y
comparan los datos de las
nueve comarcas aborigenes
en que se distribuia Tenerife
(los menceyatos) y a distintas
altitudes (costa, medianias
hasta los 700-800 metros y
montana).

"Hay un menceyato que es
espectacular, Anaga. En la
costa tenian una esperanza
de vidamuy alta para esa épo-
ca, 32-33 afos; en medianias
bajaba hasta los 25-27 afios y
en montana no llegaban a los
20 afios”, destaca.

En el de Tegueste, en cambio,
“"su estatus es el mejor en Te-
nerife antes de la conquista, su
esperanza de vida era de 36
afios (altisima comparada con
Europa, que antes de la prime-
ra guerramundial era inferiora
los 50 anos)”.
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Doctora en Prehistoria y arquedloga
con un amplio bagaje de excavacio-
nes en Canarias y de investigacion en
el norte de Africa sobre el origen de
las primeras poblaciones del archipié-
lago, Maria Antonia (Nona) Perera Be-
tancor, sin embargo, sefiala que cuan-
do piensa en patrimonio “piensa en
todo”, especialmente en el bagaje cul-
tural de cada persona actual. Como
directora general de Patrimonio Cul-
tural del Gobierno de Canarias tiene
muchas y variadas tareas que abordar
y gestionar. Pellagofio le ha pregunta-
do sdlo por algunas de ellas.

— Lamontaiia de Tindaya, final-
mente, va a estar protegida en su
integridad. Después de tantos
afios de lucha por ello, ¢(pensabas
quellegarias averlo?

— Lo que siempre pensé es que
nunca veria la obra de Chillida en Tin-
daya. Lo que me cuestionaba era si se-
ria un logro del movimiento ecologis-
ta o una incapacidad de la gestion po-
litica y administrativa que desde el
primer momento hacia aguas.

— Tindaya ya era BIC. (En qué si-
tuacién se encontraba la montafia
en el momento de anunciar [en
mayo] la incoaciéon del expediente
que amplia su delimitacién a toda
lamontaifia?

— Ha cambiado desde el punto de
vista administrativo, porque las agre-
siones a Tindaya siguen hasta el dia

EMOCIONADOS POR
TINDAYA

Clta con Canarias

NONA PERERA

DIRECTORA GENERAL DE PATRIMONIO CULTURAL

"EL HIERRO, COMO
LA GOMERA,
MERECE TENER SU
SILBO 'Y CANARIAS
MERECE QUE SE
RECONOZCA"

de hoy. Si bien hay carteles que indican que es una mon-
tafia protegida y que no esta permitida la subida, todos
los dias suben bastantes personas y animales. Lo que ha
cambiado es que, hasta que se incod de nuevo, estaba de-
clarada Bien de Interés Cultural sélo una parte, creando
una realidad administrativa ficticia que no existe en la
realidad y ahora esta protegida en su totalidad. Porque,
con independencia de los yacimientos y de los bienes pa-
trimoniales que hay en la base y en sus alrededores, lo

tando porunrecuerdo dulce. Nona Perera piensaenla

primera vez que Chillida, emocionado, renuncié a su
proyecto en Tindaya después de que le explicara su signifi-
cado. Yo también me emocioné”, reconoce ella. “Era la pri-
mera vez que renunciaba, fue como ver la parte humana
del artista”. Después cambié de idea, volvi6 a renunciar...

En todaslas entrevistas de esta pagina termino pregun-

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.
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que motiva que la poblacion aborigen sacralizara este es-
pacio son las condiciones naturales: que sea de traquita
blanca, que brille bajo los rayos del sol, que esté rodeada
de unllano. Ahilasacralidad se organiza de forma vertical
y de forma horizontal.

— Menos conocido es nuestro patrimonio histérico
maritimo, pero tenemos toda una joya en el correillo
‘La Palma’, el buque a vapor mds antiguo que se con-
serva en Espafia y de los pocos en el mundo. ¢Lo vere-
mos volver a navegar los que ya pintamos canas?

— Yo diria que si.

— Son ya muchos afios los que su rehabilitacién ha
estado parada o ralentizada mientras se sucedian las
altimas crisis.

— Ha habido muchas excusas para no acometer la obra,
aprovechamos cualquier circunstancia para decir “ahora no
se puede”. Y ahora si es una buena noticia que el Cicop [Cen-
tro Internacional para la Conservacion del Patrimonio] cola-
bore en la restauracién de la maquinaria; también que pue-
da surgir otro proyecto europeo y lo ideal seria que, con este
buque de 1912 en buen estado, se pueda tener un espacio
cultural en movimiento.

— ¢Qué eslo mis urgente en laagenda deladirecto-
ra general de Patrimonio Cultural de Canarias?

— Que el Gobierno tome conciencia de que el patrimonio
es una cuestion estructural, no basta con dedicar una parce-
la de su tiempo y de su espacio politico al patrimonio, sino
que englobe todo. Introducir esa idea es, para mi, funda-
mental, porque asi dejamos de pelearnos porel 1,5 % Cultu-
ral y podemos trabajar a todos los niveles, con las universi-
dades, con los museos, con las zonas arqueolégicas, con res-
tauracion, con talleres de formacién. Con todo.

— El Silbo Herrefio sigue con una declaracién de
BIC que parece ‘atascada’ en su tramitacién. Se dejé
caducar, se tramita de nuevo... (Qué palos tiene en su
rueda ese expediente?

— Te cuento. Una empresa denuncid que para que se ca-
ducara un expediente BIC era necesario denunciarlamoray
el Tribunal Constitucional le dio larazén. Eso supuso que to-
dos los expedientes BIC que llevaran mas de dos afos sin
concluir estaban caducados. En ese momento, de los masde
130 expedientes caducados, uno estaba en tramite en el Go-
bierno de Canarias, el del Silbo Herrefio. Por eso se tuvo que
indicar al Cabildo
que era necesario
iniciarlo de nuevo.
Por otra parte, el sil-
bo gomero es Patri-
monio Mundial pero
no es BIC porque el
Cabildo de La Gome-
ra no ha iniciado el
expediente, si bien
ha solicitado que lo
tramite el Gobierno
porque entiende que
el silbo gomero esta
en todas las islas. Pe-

“EL PATRIMONIO
ES UNA CUESTION
ESTRUCTURAL,
ENTENDERLO

AS| HARA QUE NO ro en El Hierro hay
PELEEMOS POREL gucenajgunoscasos
1,5 % CULTURAL" nohanidoalaescue-

la ni para aprender
castellano y, sin em-
bargo, aprendieron a
silbar desde que eran
pequenfias. Por tanto, es una comunidad portante y silba. El
Hierro merece tener su silbo declarado como BIC, la gente
de Canarias merece que se reconozca el Silbo Herrefio; al
igual que La Gomera y Canarias merecen tener el Silbo Go-
mero declarado BIC. Hemos pedido celebrar reunién con el
Cabildo de El Hierro, pero en el personal técnico habia unas
bajas y se ha retrasado. Desde que el cabildo se ponga las pi-
las y decida seguir con la tramitacién, seguimos.

— Terminamos: un recuerdo dulce.

— Laimagen que tengo de Eduardo Chillida cuando le ex-
plicamos el significado de Tindaya: se emociono y dijo que
renunciaba a hacer su obra de vaciado de la montafia. Inclu-
so se le pusieron los ojos vidriosos.

La entrevista tiene continuacién en pellagofio.es



