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El pastor Javier Ramos lleva sus cabras al corral para el
ordefio, en El Toscon de Tejeda (foto Tato Goncalves).
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® Chip de morena

Cuatro cocineros mirando al
mar en Saborea Lanzarote

ue el Festival Enogastronomico

Saborea Lanzarote ha alcanzado

cotas de relevancia inauditas no lo
disctite nadie con dos dedos de frente. A
poco mas de una semana del fin de fiesta
en Teguise, después de todo ese caudal de
producto canario y cocineros, destinos
gastronémicos de Saborea Espana y talle-
res divulgativos de nuestros chefs —ade-
mas de los de la Casa del Producto Cana-
rio- contintan los andlisis y reflexiones en
medios escritos y audiovisuales acerca de
un acontecimiento que se marca ya con

® Virtus Probata Florescit

Carlos Célogan Soriano

aspas bien gruesas en el calendario gastro-
nomico anual.

El programa, cada vez mds potente, tie-
ne mucho que diseccionar en cuanto a va-
loracion de lo acontecido, pero me planta-
ré, en esta columna que me concede Yuri
Millares, en los reclamos medidticos: jAn-
gel Ledn! ;Pepe Solla!

El gaditano, recién obtenida la tercera
estrella en la Gala de la Michelin celebrada
esa misma semana en Tenerife, llegé en
loor de multitudes. Por su parte, el gallego
demostré una vez mas, con su ponencia,

Una de corsarios, con Benjamin
Franklin y una monja palmera

muy relevante en la historia de Es-

pana, salvo que fue el ano previoala
entrada de nuestro pais en la contienda
entre Inglaterra y sus Trece Colonias nor-
teamericanas. Hasta ahi todo normal, sal-
vo que en las islas Canarias, a medio ca-
mino entre Europa y América, fuimos tes-
tigos 0, mejor dicho, sufrimos algunos da-
nos colaterales no muy divulgados. Entre
esos episodios, me enternece este de
una monja palmera llamada Francis-
caJosela del Sacramento Vinatea.

En ese verano, los america-
nos ya andaban a la grena con
los ingleses y, como estaban
muy faltos de barcos de
guerra con los que en-
frentarse ala poderosa
Marina de Guerra britd-
nica, idearon un siste-
ma muy barato pero
eficaz.

Elasunto fue armar
amuchos de sus bar-
cos mercantes como
barcos corsarios y re-
partir entre ellos paten-
tes de corso, para atacar
el comercio britdnico en
el Atlantico. Para organi-
zar semejante “marina’ los
americanos depositaron en
Benjamin Franklin, que en-
tonces estaba en Paris cerrando
alianzas con el gobierno francés y
espanol, el reparto de las patentes.

El conspirador y eficaz americano se
apoyo en una red de agentes que se mo-
vian entre los puertos franceses y espaio-
les, para recibir a sus corsarios cuando es-
tos hacfan una captura britdnica.

Curiosamente muchos de esos capita-

E lano de 1778 no se conoce por ser
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El asunto de los corsarios
americanos atacando
indiscriminadamente navios
canarios que partian hacia

o desde Londres puso a
Franklin en un grave aprieto
en su busqueda de aliados
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nes
corsarios, caso del famoso Lambert

Wickes, eran capitanes de navios que du-
rante décadas transportaron vinos desde

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

Recreacion
de ‘La Revenge’
aproximandose
a Santa Cruz de
Tenerife. | usTracioN
ARCHIVO CARLOS
COLOGAN

el porqué de su posicion entre los prime-
ros espadas de la cocina mundial.

Pero, si he de cargar las tintas lo haré en
la exposicion/showcooking que, a mi jui-
cio, marco un liston diferencial en el Aula
del Gusto: la de nuestros cocineros, con
Juan Carlos Clemente (por La Gomera),
Orlando Ortega (Lanzarote), Davidoff Lu-

Juan Carlos Clemente:
“No es radical apostar
por el producto canario,
es de sentido comun”

go (Gran Canaria) y Josué Mendoza (Te-
nerife), que sobre el escenario defendie-
ron “Canarias mirando al mar”

Juan Carlos Clemente asevero algo que
se deberia recuadrar en los libros de texto.
“No es radical apostar por el producto ca-
nario; es de sentido comtn’”.

El piiblico pudo degustar pequenas

Tenerife y La Palma hasta Filadelfia, por lo
que eran muy conocidos en los puertos
canarios.

Monja repostera
Altiempo que este enfrentamiento suce-
dia, la monja catalina Sor Sacramento vi-
via placidamente dentro de las paredes
del convento de Santa Catalina de Siena
en Santa Cruz de La Palma. La religiosa
tenia lavirtud de ser una repostera de mu-
cha altura. De sus manos salian orzas [ta-
rros] rellenos con exquisitos dulces como
membrillos, jaleas 0 mejunjes de almen-
dras regados con anis. Toda una variedad
de confituras, seguramente riquisimas,
que las monjas preparaban en el conven-
to. En sus cartas relatan que las prepara-
ban con las frutas disponibles en La Pal-
ma, desde naranjas chinas a uvas, cerezas,
albaricoques ciruelas o manzanas.
Las monjas intercambiaban sus dulces
y muchasveces recibian de los comer-
ciantes del Puerto de la Cruz, en Tenerife,
muchos articulos de importacion veni-
dos desde Inglaterra. Entre los mds
importantes estaban los textiles
. conlos que cosian sébanas, man-
q teles, ajuares, etc. Durante anos
i fue asi,yen el verano de 1778
' y/é Sor Sacramento esperaba an-
4% siosaun barco sueco que ve-
ol nia desde Londres a Teneri-
fe, cargado con numerosos
fardos de ropa blanca para
ser remitidos a varias islas,
algunos de los cuales de-
/ bian ser para su convento.
Z¢> Lo cierto es que el verano
pasaba y el navio sueco con-
tratado, llamado Henrica
Sophia, dilataba su llegada
hasta que la desgracia se con-
firmd. El barco neutral sueco,
contratado porlos comerciantes
devinos de Tenerife, habia sido
apresado por un corsario ame-
ricano que “lo confundi¢” con
uno britanico.
Los atacantes apresaron a
los tripulantes y dotaron al na-
vio sueco de nueva tripulacion,
poniendo ala presa con rumboa
Norteamérica para ser vendida. La noti-
cia se difundio rapidamente por las islas

muestras de cada propuesta. “I'ransmitir-
les todo esto a ustedes es un privilegio’ ex-
clamo Orlando Ortega (Lilium, La Marina
de Arrecife de Lanzarote), que brindé un
emotivo homenaje al “pescado negro” (de-
nominado asi por el color del "velo” que
recubre internamente la cavidad abdomi-
nal). En este caso, Ortega confié en la tex-
tura y sabor potente de un sargo
breado, del que el cocinero mostré a
los presentes un precioso ejemplar.
“A mi me costaba de nifio comer el
pescado; sin embargo, en casa de mi
abuela destapaba la olla y brotaban
los aromas..."

Attin. Doce especies, seis de ellas
en nuestras aguas. “No solo nos em-
penamos en generalizar las varieda-

des (tuna, rabil, patudo, bonito...), sino pa-
ra colmo en unificar los distintos despie-
ces de un recurso marino que ofrece sabo-
res muy caracteristicos’, insistia Juan Car-
los Clemente (vicepresidente de Acyre).

Mas informacion, en la edicion
digital (en pellagofio.es).

debido ala torpeza del propio corsario,
Gustavus Cunngingham, que llegé con su
navio La Revenge hasta Santa Cruz de Te-
nerife. Sucedié una noche que, estando al
anclaa mds de doscientos metros de la
costa, no advirtié que uno de los marine-
ros suecos se liberaba de los grilletes y
saltaba por la borda nadando hasta tierra
y dando lavoz de alarma.

Lainformacion llegé a La Palmay Sor
Sacramento escribié apenada a Tenerife.

Seror don Juan Célogan e hijos.

Mui seriores mios, recibo la apreciable
de Vuestras Mercedes de 9 del que corre
con la pieza de anascote que aprecio mu-
cho (...), anadiendo el acordarles la pieza
de lienzo casero que de antiguo pedi, y de
presente dos varas de baetilla verde, doce
varas de lienzo del que llamamos acd de a
real y de lino fino bueno doce libras, que
como la embarcacion de Vuestras Merce-
des corrio desgracia y ha tardado el repar-
timiento de todos los anos la celda esta fal-
tade todo (...).

El Henrica Sophia con sus trapitos llegé
al puerto de Filadelfia y los corsarios trata-
ron de venderlos en publica subasta. Al fi-
nal eso no sucedi6 porque alli estaba Juan
de Miralles y Trayllon, embajador oficioso
de Espana ante las Trece Colonias y ami-
go intimo de George Washington, quien
se percato de la “irregular” captura de un
barco neutral fletado por la compania ti-
nerfena de Juan Cologan e Hijos. En Paris,
Franklin fue advertido delo irregular de la
captura por el embajador de Espana en
Francia, el conde de Aranda.

La cuestion es que, en ese invierno, las
Trece Colonias negociaban en secreto la
incorporacion de Espana a su bando junto
a Francia, ya declarada por entonces aliada
americana. Elasunto delos corsarios ame-
ricanos atacando indiscriminadamente
navios canarios que partian hacia o desde
Londres puso a Franklin en un grave aprie-
to, que amenazaba su estrategia de bus-
queda de aliados europeos.

Lo cierto es que Sor Sacramento nunca
oy hablar de ese senior Franklin, pero los
tinerfenos debieron verse con él en Paris
para cobrar de sumano el valor del barco
apresado y llevarle vinos de La Orotava®.

* COLOGAN, Carlos. tin corsario al servicio de
Benjamin Franklin. Tenerife. Islas Canarias. 2014.
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Los hijos de pastores
guanches, convertidos
en canarios de habla
espaiiola, siguieron las
mismas practicas

pastoriles de sus padres

El pastor
herrefio Domingo
‘Machina’ (+2009)
envia a su perro
‘Coco’ a traer el
. rebafio.] v. miLLaRes

El pastoreo en Canarias,

una herencia prehispanica

En las Islas perviven cerca de cuatro mil topdnimos de
la lengua guanche, pero es el sector pastoril el que
conserva el mayor caudal de vocabulario de los
aborigenes. “El pastoreo, por encima de cualquier otra
actividad, continaa la vida guanche’, afirma el autor de
este articulo, catedratico de Filologia de la ULPGC.

MAXIMIANO TRAPERO

Quienes afirman que después de
la conquista castellana los natura-
les de las Islas, los genéricamente
llamados guanches, se extinguie-
ron, no tienen en cuenta que mu-
chas de las costumbres de los pri-
mitivos han seguido practicando-
se sin apenas modificacion hasta
los tiempos masrecientes. Y entre
los varios testimonios de ello, se
pone en primer lugarla lengua.
Conmayor precision, no la len-
gua guanche, pues esta se perdio
deltodo, perosiun enorme caudal
delvocabulario de aquellalengua,
y que se manifiesta en todos los
sectores delléxico del espanol que
se habla hoy en las Islas. Repeti-
mos: en todoslos sectores,aunque
obviamente no en todos con igual
dimensién. Esa pervivencia del lé-
xico de una lengua antigua en otra
que se imponey que la sucede en
unmismo territorio solo puede ex-
plicarse por un largo periodo de
coexistencia (convivencia) entre
los hablantes de ambas lenguas.
Enalgunosaspectos,sobretodo
en el ambito pastoril, no hubouna
frontera nitida entre la prehistoria
de los guanches naturales y la his-
toria de los castellanos coloniza-

dores. Conquistadas las Islas, la
«espanolizacion» de los naturales
fueunaobralenta, desiglos. Serea-
lizo paulatinamente y ya sin el rui-
do de las armas, a base de lo que
sellama ahora transculturizacion.
Sin duda ninguna, el sector en
que con mayor abundancia se
constata esa pervivenciadelalen-
gua guanche es el de la toponimia,
en donde en el conjunto del archi-
piélagonosotros hemosregistrado
cerca de cuatro mil toponimos vi-
vos.Pero, apartelatoponimia,es el
sector del pastoreo en donde la
onomastica guanche mds infor-
maciénnos ofrece,y eso porserla
actividad predominante que tuvie-
ron los aborigenes.
Unavezconsumadala conquis-
tade cadaisla, los aborigenes su-
pervivientes siguieron practican-
do la actividad pastoril, y de ello
nos dan testimonio sobreabun-
dante las datas de repartos de tie-
rras entre los nuevos colonos, los
acuerdos delos Cabildosylasnue-
vas ordenanzas que se establecen
en cadaisla. Ylos pastores hijos de
aquellos pastores guanches, ya
convertidos en canarios de habla
espaiiola, siguieron las mismas
précticas pastoriles de sus padres
yabuelos. El pastoreo, por encima

de cualquier otra actividad, conti-
nta lavidaguanche.

Trashumancias y apanadas

El pastoreo “de suelta” que se si-
gue practicando en Fuerteventu-
ra es, sin duda, una herencia pre-
hispénica, como lo es también la
trashumancia que siguen practi-
cando los pastores de Gran Cana-
ria, y que hasta la creacion de los
parques nacionales del Teide y de
la Caldera de Taburiente practica-
ron los pastores de Tenerife y de La
Palma.

Las famosas “apanadas” del ga-
nado guanil (es decir, salvaje), que
en Fuerteventura siguen realizan-
dose periodicamente, al igual que
las “ajuntas” que hasta hace poco
se celebraban en El Hierro, son
también herencias inequivoca-

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

durante una

apaiada en Llano

del Sombrero.
| TATO GONGALVES

mente prehispénicas. Yalos corra-
les colectivos en donde se junta el
ganado para su reparto y aprove-
chamiento se les llama gambue-
sas,y de ellas estdnllenas las topo-
nimias respectivas de Fuerteven-
tura y Gran Canaria. Y gambuesa
espalabra de origen prehispénico.

A la cabra domesticada se la si-
gue llamando jaira yala cria de la
cabra, baifo. Como los primitivos
bimbapesdeElHierro,los pastores
herrenos usaron hasta casi hoy
mismo los majos como calzado, y
a su mochila la han seguido lla-
mando cairano, dos palabras de
origen guanche.

Las construccionesrusticas que
han usado los pastores canarios
hastala actualidad paravigilar sus
ganados, alavezque pararesguar-
darse del viento, son las mismas

Pastores majoreros

que utilizaron los pastores guan-
ches, y siguen conservando sus
nombres aborigenes: goronas en
El Hierro, tagoras en Tenerife y La
Gomera, fegalasen Lanzarotey es-
ques o esquenes en Fuerteventura.

Los muchos gorosy tagoros,con
sus muchas variantes respectivas,
dequeestan llenaslas toponimias
delasIslas son también signo ine-
quivoco de la huella de los guan-
ches: designabanlos pequenos re-
cintos de piedras en formaredon-
deada que servian como redil pa-
ra sus ganados. Curiosamente, en
El Hierro distinguen todavia hoy
los juaclos, cuevas naturales des-
tinadas al ganado, de las cuevas
(ue eran y son para personas.

Un aspecto muy concreto de Ja
actividad pastoril tiene especial re-
levancia en lapervivenciadelalen-
guaguanche:losnombres conque
los pastores conocen a sus gana-
dos por el color de su pelaje. El fe-
némeno, como tal, no es exclusi-
vonide Canariasni de laactividad
pastoril, pues es cominatodotipo
de animales y en muchas partes
del mundo. Asi, en espanol, para
las vacas, aparte de los nombres
comunes de blanca, negra o pin-
fa, se usan nombres especificos
como morucha,jarda, bardina, sa-
lina, careta, bragada, etc. Para los
toros bravos de lidia se usan nom-
bres como cdrdeno, burraco, jabo-
nero, bermejo, berrendo, sardo, sa-
linero, zaino, jiron, etc. Hasta los
mansos burros se distinguen por
ser plateros, rucios o rosillos. Y no
digamos de los nombres para los

caballos. Asistir auna exposicion
canaria de palomas, o de gallos
y gallinas, o de pdjaros canarios,
y reparar en los nombres que a
cadaejemplarseledaporel color
de su plumaje es asistir a un festin
de variedad léxica. Por eso, nada
tiene de particular que los pastores
canarios conozcan a cada una de
sus cabras y ovejas por el color es-
pecifico de su pelaje.

Fusion de dos lenguas

La particularidad en la denomi-
nacion que los pastores canarios
hacen de su ganado es que mez-
clannombres de procedencia his-
pana con otros de origen guanche,
como sideunmismo ytinico siste-
maonomastico se tratara. Y asi es,
en efecto:la fusion de dos lenguas
en un mismo procedimiento de-
signativo, sin que ellos sean cons-
cientes de tal fendmeno.

Nosotros hemoshechoun estu-
dio particularentrelos pastores de
El Hierro v el resultado es asom-
broso:de mas de 50 nombres sim-
ples, lamitad almenos esde origen
guanche. Nombres que nuncaan-
tes habiamos oido, muchos de los
cuales ni siquiera aparecen en los
diccionarios de canarismos:nom-
bres tan sonoros y exdticos como
firanca, manajaisa, combaca,
omana,jorana, mdstuca, pipana,
sinafa, mérusa...;Notiene esa acu-
mulacion de esdrijulos resonan-
cias homéricas? Muchas veces,
cuando se escucha alos pastores
herreiios nombrar a sus animales
yrelatar sus actividades pastoriles
leparece auno estarovendoa gen-
tes que hablan dos lenguas, como
asi es en efecto, si se considera el
origen de suvocabulario.
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[L.as Carboneras, caserio de
carbon... y mucho trigo

Cirilo naci6 en 1944 en
uno de los pequenos
pueblos que jalonan,
dispersos, el macizo de
Anaga, donde el
aislamiento de sus
habitantes s6lo podia
sortearse recorriendo
$INUO0S0S caminos,

\
! Cirilo Rodriguez
\ [ en Las Carboneras,
esew donde todavia

siembra y tiene
cabras. | v. MiLLAres

Las cuatro eras del
caserio de Las
Carboneras, en el
macizo de Anaga, en
plena trilla en verano

los. Y al otro
dia salfan de

YURIMILLARES

Elcaserio donde hapasadosuvida
Cirilo Rodriguez Felipe se llama
Las Carboneras yno es dificil adi-
vinar por qué. “Mucha gente vivia
de eso y de ahi viene el nombre.
Cuando repartieron las tierras -
habla delostiempos dela conquis-
ta—, lo bueno se lo quedaron cua-
tro familias y lo ruin para arriba lo
repartieron a los pobres cabreros,
que tuvieron que dedicarse tam-
bién a hacer carbén. Y de China-
mada se fueron pasando aqui, que
eratodounbosque. Cortabanlale-
na, hacian los pajares y después
hacianlas huertas parasembrar. Y
deahiviene la historia de Las Car-
boneras] resume cinco siglos.

Eleseltltimo carbonero queto-
davia hace carbon enlazona, mas
que nada para autoconsumo. “Mi
abuela Siberia toda la vidavivio de
esoydeunas cabritas: ella haciala
carbonera en el dia para por lano-
chellevarlaenunsaquitoavender
aLaLaguna’ explica.

Hacer carbdn era unalaborala
que se dedicaban, sobre todo, las
mujeres. ‘Prendian la horna* por
la manana y por la noche ya esta-
ba. Un saco. Para sacar 30 0 40 ki-

® Hablar canario

La plaza del pueblo eran cuatro eras para trillar

“Mis padres trabajaron como burros, de comer no me
falté. Y descalzo fui poco —relata Cirilo-. Una vez me
compraron unos tenis* y me mandé mi madre a lle-
varle el almuerzo a mipadre, que estaba segando tri-
go,yendo hacia Chinamada. Nome puselos tenis por-
que eran para el colegioy cuando llegué donde mipa-
dre, descalzo, me formo un pleito: “{Péngase los tenis
lo que duren, y cuando se acaben yaveremos!”

El caserio de Las Carboneras lo formaban un con-
junto de casitas con cubierta detejaentornoaunapla-
zay su ermita. Rodeado de huertos donde se cultiva-
batrigo,lasingularidad de esa plaza enterrenos dona-
dos por los propios vecinos, era que estaba compues-
tanada menos que por cuatro eras: la del Hoyo (aba-

jo), ElBarrial (enmedio),la de Cho Felipe (que era co-
mo se llamaba el abuelo de Cirilo y erala mayor) yla
Era de Arriba.

En 1970, “desde que llego la carretera, se dejo de
sembrar —dice-, porque la plaza era donde se trilla-
bayfue ocupadaporlos coches. “El trigo no dabamu-
cho. El quesaliaatrabajarvolviacon 6.000 pesetas yel
que estaba aqui ganaba 900"

horna.“Hormo de carbén” (M. Alvar, El espariol ha-
blado en Tenerife).

sorribo. “Talud” (J. Reyes, citado en el Tesoro. lexi-
cogrdfico del espanol de Canarias).

tenis. En Tenerife, zapatillas deportivas.

® Baul del lector

.- Carlos Santana
4 Jubells

Literal camino

de la boda

e diria que la tortuosa oro-
S grafia del macizo de Anaga,

esa especie deisla diferente
pegada ala de Tenerife, con sus
cuchillos, barrancos y roques,
queda perfectamente reflejada en
esta procesion nupcial, una foto-

grafia tomada en algtin momento de la década de 1950 cerca de algu-
no de sus caserios. Nada de coches engalanados. Nada de familiares y
otros invitados llegando cada uno por su cuenta. A las bodas (y posi-
blemente también a bautizos y funerales) se iba a pie y en comandita,
abriendo la expedicion novio, novia, padrino y madrina. Detrds el resto
delos convidados. Y de vuelta al convite, también a pie.

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

En la mayoria de las socieda-
des las uniones matrimoniales,
en sus distintas formas, son acon-
tecimientos festivos, de socializa-
cion y de ruptura delo cotidiano,
y suelen estar altamente ritualiza-
dos. Por obvias razones no les voy
acontar el ritual de la boda cat6li-
ca, pero silo que nos ha llegado

porvia de la historia oral respec-
to alos usos en estas proce-
siones en esta zona de Te-
nerife.

Los hombres iban con
los licores (dentro y fue-
ra del cuerpo), mientras

que las mujeres iban con
golosinas y frutos secos.
Los que no acudian ala boda

Los vecinos de los
caserios de Anaga
bajaban por ser-
penteantes sende-
ros a casarse a La
Laguna o Santa
Cruz. | ARcHIVO P.RAMOS

se las pergenaban para colocar en algtin punto del recorrido un plato
con flores; los nifos hacian un arco para los novios, los banaban de flo-
res y en recompensa por el detalle, el plato vacio se llenaba con las
chucherias. Finalizada la boda, se deshacia el camino hasta la casa de
algtin familiar de los ya casados para continuar celebrando.

Y fueron felices y comieron perdices. O no. Vaya usted a saber.

de 1935. | arcHivo

e e madrugada a

venderlo para

traer algo de co-

mer’, anade. Era un re-

fuerzo a la economia familiar. Ca-

minando por veredas subian has-

tala Cruz del Carmen, y desde alli

bajaban a Las Mercedesy seguian

porelcamino Viejo hasta La Lagu-

na.“Siempre caminanda’ insiste...

y con el riesgo de ser vistas por al-
gtin guarda del monte.

“Si tenian la mala suerte de que
los guardas se ponian a hacer ser-
vicio y las vefan se lo quitaban.
Porque estaba prohibido decepar
—arrancar monte— y quemar sin
autorizacion. Aqui habia un guar-
da que avisaba, cuando salieron
los guardas forestales, porque an-
tes no habia sino guardas munici-
pales que hasta ellos mismos lo
vendian...”

Elnivel de vida de la mayoria de
los habitantes de Anaga, que ape-
nas producian para subsistir, no
siempre les permitia pedir esa au-
torizacion por la que debian pagar
una tasa. “La gente preferfa no pe-
dirlo. Era para sobrevivir” El Distri-
to Forestal, mas tarde Icona, daba
unas autorizaciones que se cono-
cian como estéreos -medidade cu-
bicaje forestal- y quienes las soli-
citaban daban empleo a hombres
ymujeres delos caserfos para cor-
tar yrecoger madera. "Era una au-
torizacion parauntrozo demonte,
diez o doce estéreos segiin la can-
tidad de monte que tuvieras. Un es-
téreo eran 36 horcones paraplata-
nera, o 36 cujos o varas para col-
gar tabaco, 0 160 varas para toma-
tes, 0 360 horquetas para vina, o
700 kilos de lenia’ recuerda.

La horna se construye en pen-
diente. “Si es un sitio con viento se
buscaunsorribo® o donde el vien-
tonoledé, porqueretiene elhumo
yrequema’En cuantose prendela
horna hay que tapar labocay “se
deja que respire por arriba, pero si
no coge latuerza suficientey haba-
jado elhumo que sale porarribale
haces por un lado un respiradero
para que coja fuerza, perolo tapas
cuando prenda porque, si no, el
fuego corremucho’Sesabe queya
estdlahornalista “porque salefue-
go arriba y se hunde’

Mis informacion, en la edi-
cién digital (en pellagofio.es).
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El libro referencia
de los vinos canarios,
ahora en una web

100 vinos y 42 bodegas dieron forma y contenido al
libro 100 vinos imprescindibles de Canarias. La
cuidada edicién en papel de este volumen tiene ya su
version en formato digital, en una presentacion
igualmente atractiva y cémoda de leer. U A

100 VINOS IMPRESCINDIBLES DE CANARIAS

f

BODEGAS' | VINOSBLANGOS' | VINOSTINTOS | VINDS ROSADOS | VINDS ESPUMOSOS | VINOS DULCES
» g Ll

~BODEGAS TAMARGADAUIA GONFUNCION ENTRELA
wHIERRA 'Y LA MANC DEL HOMBRE HECHAWIND' «

WERK VONTH ALL TR
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R0 L GRIETA ELNORIE DE LANZAROTE TAMBIEN
SRR TIEKE ViNOS QUE OFRECER

historia de generaciones,las singu-
laridades de sus plantaciones y to-
daclasedecuriosidadessobrelos
vinos y uvas que los caracteri-
za en textos y fotografias. No
pretende ser una seleccion
exclusiva: hay mds bodegas

y vinos en Canarias dignos

REDACCION

Ellibro 100 vinos imprescindibles
de Canarias (Pellagofio Edicio-
nes), del periodista e investigador
YuriMillares, el sumiller Mario Re-
yes y el fotdgrafo Tato Gongalves,

ﬂ EL GRIFO ARIANA TINTO
m BERMEID. LA NUEVA IMAGEN DE LDS MALVASIAS
) ] i A 7oL M a2 S e A LAROION0S
Ejemplo de una  ygiedy g1 cormio oE LA GERIA COMO LOS PERDOMOS. SORPRENDENTES :
de las paginas RIGEN DE UN PAISAJE EXCEPCIONAL ELABORACIONES CON LAS MEJORES UVAS . ) o
de la web. f&\," £L GRIFD CAMARI DULCE DE SOLERA
| ARCHIVO PELLAGOFIO 4

es un recorrido por el archipiéla-
go paradescubrir cualesson losvi-
nos que se elaboran en sus islas,
québodegaslos elaboran, qué pai-
sajeslos definen y quetradicion los
convierte en originales.

Hasido unabusqueda queagru-
pa a 42 bodegas para conocer su

deatencion, elogio y degus-
tacion. Con estelibrolosauto-
res seleccionan, en una intensa
aproximacion, 100 de esos vinos
imprescindibles para conocer la
vitivinicultura del archipiélago.
Ensuedicion digital esta organi-
zado paraunabtisquedasencillay

comoda de sus conte-

nidos, desde un menu
principal que incluye Bodegas, Vi-
nos Blancos, Vinos Tintos, Vinos
Rosadas, Vinos Espumosos y Vi-
nos Dulces, todos ellos con pesta-
nas desplegablessilabtsquedase

quiere hacer porislas: Lanzarote,
Gran Canaria, Tenerife, La Gome-
ra, La Palmayy El Hierro.

Ubicado en elsitio web 100vinos
impresindibles.com, permitird dar
a conocer las bodegas y vinos ca-
nariosalectoresdetodo elmundo,

ynosolo en espanol. En el sitio web
canarianessentialwines.com  se
aloja la version inglesa del libro,
que también en su edicion en pa-
pel es bilingiie, gracias al magnifi-
cotrabajo de traduccion realizado
por Laura Hatry.
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que lo toca todo, que lo ve todo.
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(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.
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— Pescador jdesde cuindo?

— Haceveinte anos,con 18.Hice
el Bachiller y fue terminar COU y
comprarme el barco.

— ;Hijo de pescadores?.

—iQuéva!

—;Entonces, como te dio por
serlo?

— Mi abuelo si era pescador de
recreo. Yo iba mucho a pescar con
ély era mi pasion. Soy de Las Pal-
mas, del barrio de Guanarteme, pe-
rome crielos veranosen La Restin-
ga. El verano completo me lo pasa-
baaqui. El dia que daban las notas
yoyvaestabaenElHierroyel mismo
dia que empezaba el curso llegaba
de regreso.

— 3;Cémo se forma un pesca-
dor artesanal: hay una “escuela
de pescadores”?

— Esa es una carrera que la tie-
nes desde chiquitito y vas a los
charcos. Yollegabaaquilosveranos
y si el avion de regreso salia a las
cuatro de la tarde, me decia mi
abuela “jtienes que estar aquia las
dos y media!} y hasta esa hora es-
taba todaviaenloscharcos pescan-
do barrigudos.

— Si harias un curso de pa-
tron, ;no?

— Cuando me hice profesional.
Terminando COU pensaba hacer
Biologia Marina, pero tenia la pa-
sion por pescar y me llevaban con
pescadores profesionales.

— ;A quépesqueriaibas cuan-
do empezaste?

— Mi pesqueria, sobre todo al

;?jo de pez

David Pavon Gonzalez

Ejemplo de pescador sostenible

Abordo del pesquero artesanal ‘Azor, navegamos
con su patron frente a la costa de El Hierro. Con-
cienciado en la conservacion de los recursos pes-
queros, estd involucrado en proyectos sostenibles
de laWWE mientras que desde la propia cofradia
de pescadores de La Restinga impulsa, con sus
companeros, medidas adicionales de proteccion
de los recursos que explotan, como la autorregu-
lacion de las tallas minimas de captura hacia ta-
manos mayores que los establecidos en la nor-
mativa, o se autoimponen vedas para las lapas.

“Vivimos en islas,
estamos rodeados
de agua y no se le
presta atencion al
sector pesquero”

Tato Gom;alves

alimos a navegar con David. El mar estaba en calma. Nosotros, la

Ganas de mar Smirada inquieta con la costa sureste de la isla de El Hierro a la vista;

ganas de ser

desconocida hasta entonces, se me presentaba por primera vez.
Hablé de su infancia de vacaciones en La Restinga, de su abuelo, de sus

ganas de mar, de sus ganas de ser lo que ahora es. Una jornada llena de

nuevas amistades y de aprendizaje. Feliz travesia.

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

principio y en la que éramos muy
buenos, eralavieja a puydn, maris-
car lapas, pescar gallos ocednicos
ycoger petosal arganeo (unaespe-
cie de currica). Pescabamos mu-
chas mds cosas, pero esas eran las
principales. Porque desde chiquiti-
1o, lo que yo llamo “la carrera’ em-
pecé a pescar la barriguda hasta
que me hice profesional, y una de
las pescas que haciamos los ninos
erael puyan, con 12 anos: cogiasun
par de cangrejitos chiquititos y con
una careta te tirabas y cogfas dos o
tresviejas.

— ;Lapescaapuyondedonde
salio? No se hace en otras islas,
que yo sepa.

— No. Hace un afio que ya esta
legislado para las demas islas, pe-
ro hasta entonces estaba legislado
exclusivamente para El Hierro. No
sécomo surge. Aqui salta dela pes-
ca con mirafondo, yo creo que por
lapocadensidad deviejaque habia
en El Hierro: no era productivo ca-
minar o remar con el barco hasta
encontrar ofra vieja para pescar y
empezaronahacerlo conunacare-
ta. Lo mismo que haces con el mi-
rafondo desde el barco, pero enel
agua con una careta.

—De las pescas artesanales
quesepracticanenElHierro, ;la
del peto con arpdn es de las mis
tradicionales?

— Nosésillamarlas artesanales,
o mejor tradicionales. Lo que tie-
nen las pesquerias aquies que son
todas de bajo impacto. Quizds con
estas pesquerfas esconlas que sur-
gid la pesca, porque eran mas rudi-

La entrevista tiene
continuacion en pellagofio.es

(|

“La pesqueria en
Canarias son los 365
dias las 24 horas: el
tiempo es el que te

pone los dias festivos’

mentarias. s verdad que después,
seguramente evoluciondy llegaron
las redes, los trasmallos, las nasas,
las pandorgas ytodo este tipo de ar-
tes mas agresivas: en donde tienes
un ecosistema muy productivo no
es tan danino, pero en El Hierro si.
Esta es unaisla sin plataforma cos-
tera donde los ecosistemas casi se
solapan y es muy fragil. Ese tipo de
artes lo que consiguio aqui es que
se esquilmaran los recursos en po-
co tiempo.

(]

“Las pesquerfas en
laisla de El Hierro
son tradicionales
y de bajo impacto”

— Sorprendeun poco que fue-
ran los propios pescadores los
que pidieron e impulsaron la
creacion de una reserva marina
en El Hierro: se ponen un coto
donde no pueden ir a pescar.

— Exacto, tras laabundancia que
huboyelusodeartes nuevosymas
agresivosque hicieronsubirla pro-
ductividad, llegé unmomentoencel
que cogian menos que antes pes-
candoconanzuelos. Tengoenlaca-
beza comentarios de pescadores
quevivieron esaépoca:se recorrian
las 10 millas entre La Restinga y el
faro [de la Punta Orchilla] para co-
ger cuatrokilos deviejas conlapan-
dorga, que ahora estd prohibida
(ahora se cogen todas a anzuelo),
con lo que te haces una idea de co-
mo quedd el recurso con las nasas,
los trasmallos...

— Alfinal delo que se trataes
dedesarrollaruna pescaque sea
sostenible.

— S, yo la catalogo como “pes-
ca sostenible consciente”. Hay otra
pesca sostenible, cuando no eras
capaz de esquilmar los mares por-
que no tenias recursos, solo un an-
zuelo. Pero la tecnologia avanza v
somos capaces de acabar con lo
que queramos en todo el planeta.

— ;Qué problemas siguen sin
resolverse en el sector?

— Muchisimos. Yo lo que mas
echo de menos es un verdadero
plan de gestion, que no existe. Me
dalaimpresion de que vamos sal-
tando obstaculos a trompicones,
No sé sies por falta de recursos, de
tiempo o de que no se le presta la
atencion necesaria al sector pes-
quero. Y no entiendo por qué, vivi-
mos en una comunidad [auténo-
ma] que son siete islas, estamos ro-
deados de agua. Yo siempre digo
que laeconomia de nuestracomu-
nidad mejoraria mucho mejoran-

do el sector pesquero, deberia

ser uno de nuestros fuertes.
— Terminamos: un re-
cuerdo dulce.

— Dulce es mi forma de
vivir, pero yo lo ramificariaa
que tengo la suerte de tener
lavida que quiero, rodeado

de las personas que quiero,

y haber conseguido que mis

ocios hayan sido, de alguna
manera, mis trabajos.
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Y.MILLARES

“‘Observamos quelaisla yla cofradia
que tradicionalmente ha dado apo-
yo a todos los institutos cientificos
deCanarias (tanto el Instituto Espa-
iiol de Oceanografia y la Universi-
dad de La Laguna, como la Univer-
sidad de Las Palmas de Gran Cana-
ria y el antiguo Instituto Canario de
Ciencias Marinas) siempre ha sido
La Restinga’, argumenta el coordi-
nador cientifico delos proyectos eu-
ropeos de cooperacion interregio-
nal Macarofood y Mariscomac, José
Antonio Gonzalez, al explicar el
muestreo biolégico de algunas es-
pecies de interés pesquero en [l
Hierro.

En esta isla que practicamente
carece deplataforma costera, las es-
pecies litorales y las profundas es-
tan juntas y en una misma jornada
de pesca se pueden capturar de
unasy de otras. También se dalacir-
cunstancia de que la cooperativa
Pesca Restinga, que se dedicaala
comercializacion de las capturas
que llegan a la colradialocal, tiene
unas infraestructuras que pone al
servicio delos investigadores.

Alserlamasoccidental del archi-
piélagoypor ello conaguas mas ca-
lientes (ademas de la citada ausen-
cia de plataforma costera), El Hierro
tiene unas peculiaridades faunisti-
cas y unas pesquerias especificas
condificultades para su comerciali-
zacion ‘que necesitan ser promo-
cionados, divulgadosyvalorizados.

s por eso que, dentro de las po-
sibilidades financieras de estospro-
yectos, se ha acometido la tarea de
estudiar tres especies de interés
pesquero: el gallo cochino, el gallo
oceanico y el peto.

El gallo cochino ‘es una especie
de la que no se tiene informacién
biolégica, con lo cual carece de re-
gulacion de tallas minimas, no se
conocesu biologia, no se conocesu
talla de primera reproduccion, nisu
época de puesta, ni nada de nada’,
explica el doctor Gonzilez. “Y sien-
dounaespecie que entodo el archi-
pi¢lago goza de cierto prestigio cu-

El bidlogo José
Maria Lorenzo junto
a un trabajador de
la cofradia de La
Restinga que
limpia un peto.
| YURI MiLLARES

" il T

Petos y dos gallos, recursos

pesqueros a estudio en El Hierro

Tres cientificos de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria estan realizando un
muestreo cientifico a tres especies objetivo, abundantes en la isla y de gran interés
culinario, para conocer su biologia y promover su valorizacion.

abundante yrecurso de la gastro-
nomia de La Restinga, y el peto,
producto de la pesca artesanal
mas ancestral, puesto que se pes-
ca exclusivamente con arponesy
anzuelos, e igunalmente es de gran
interés gastronomico.

“El peto es el gran desconocido
de Canarias —afirma-. Es un pez
del grupo de los Escombridos, por
tanto, primo de los atunes, y he-
mos ido descubriendo que
hayunagran diferenciaen-
tre pescarlo porel proce-
dimiento delavara,ar-
pén o anzueldén, o
pescarlo de currica’

Con la informa-
cién obtenida, el
abjetivo es “calcu-
larlos parametros
cientifico-técni-
cos necesarios

para proponer a

las autoridades
unasnormas dere-
gulacion para la ex-

Los bidlogos José
Antonio Gonzdlez y
Carmen Hernandez

trabajando con
gallo oceanico.
| vuri MILLARES

linario, nos parecio interesante.

Y luego, como especies emble-
mdticas en estaisla, donde se reali-
zan lamayorfa de las capturas en el
archipié¢lago, estan el gallo ocedni-
co,unaespecie peligicaque aquies

plotacién sostenible
deestosrecursos, dice.

Mas informacion,
en la edicion digital
(pellagofio.es)
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EL MAR DE CANARIAS

Los Kunkely o
el valor de la
flora canaria

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.
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@ DESDE SIEMPRE, COMPRANDO A
NUESTROS AGRICULTORES.

@ DESDE SIEMPRE, LLEVANDO
LA MAXIMA CALIDAD Y FRESCURA
A NUESTRAS TIENDAS.

@) DESDE SIEMPRE, ESCUCHANDO LAS
NECESIDADES DE LOS AGRICULTORES
E INTENTANDO AYUDAR PARA
SOLVENTARLAS.

@ DESDE SIEMPRE, HACIENDO
QUE NUESTRA TIERRA
SE MANTENGA VIVA'Y ACTIVA.

Desde siempre, orgullosos de nuestro origen

Superados los 30 afios de andadura, estaremos siempre orgullosos de ser un grupo de empresarios canarios que ha contribuido a
ayudar al mantenimiento y avance de la agricultura canaria. Con nuestra actitud de “escucha activa al agricultor” hemos encontrado
formulas de trahajo conjunto que han desembocado en un bien comun, tanto para el sector primario como para nosotros, paranuestra
isla y por supuesto, para nuestros clientes.

SPAR Gran Canaria: UNA EMPRESA CANARIA CON EL RESPALDO DE UNA GRAN ENSENA INT

ERNACIONAL.

- spargrancanaria.es

csRAN CANARIA .
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