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® Arboles de Canarias

Los dos descomunales gigantes
de Vilaflor de Chasna

ucho antes de que las Islas Cana-
\ / I rias despertaran sobre el mar, llego
aimperar un clima continental

muy estable. La benignidad estacional
cred un ambiente tan constante como para
permitir el desarrollo de los gigantismos
vegetales. Vestigios de aquella época son
las coniferas gigantes y milenarias como
las secuoyas (Sequoia sempervirens) cuyo
mayor representante fue bautizado en
2006 como Hyperion (Redwood Park,
USA) con nada menos que 115,50 metros.

Dentro de los drboles mds altos de Euro-
pa, salvando algunos grandes ejemplares
de eucaliptos introducidos, encontramos
el abeto (Picea abies), en especial el indivi-
duo conocido como Abeto de Sgerm
(Sgermova Kmetija, Eslovenia) de 63 me-
tros; pero seguidamente debemos despla-
zarnos hasta Canarias, residencia de los
dos descomunales gigantes de Vilaflor de
Chasna. Como hemos comentado en otras
ocasiones, el Pinus canariensis habit6 en el
drea mediterrdnea hasta que larotura de la
estabilidad climdtica provocd que Cana-
rias se erigiera como su tltimo refugio.

De los 4,5 millones de pinos canarios
adultos que senala el Tercer Inventario Na-

® Yo fui en el correillo

Homenaje a

Yuri Millares*

ritimas de las islas Canarias entre siy

con el vecino territorio del Sahara Oc-
cidental, cuando éste era colonia espanola,
se trazo durante gran parte del siglo XX a
bordo de unos vapores de humeantes chi-
meneas conocidos como “correillos” (La
Palma, Viera y Clavijo, Leon y Castillo,
Fuerteventura, Lanzarotey Gomera-Hie-
rro). Tripulantes, pasajeros, animales y
mercancias surcaron las aguas canarias al
vaivén de estos pequenos navios, protago-
nizando un sinfin de historias y anécdotas
que, en parte, hemos recogido en la serie
de articulos “Yo fui en el correillo”

Una serie en la que se entrelazan distin-
tas vivencias y experiencias con un deno-
minador comtn: el correillo, protagonista
de honor en todos los relatos y cuyo tltimo
representante —el vapor La Palma- ha so-
brevivido milagrosamente al desguace y se
encuentra en fase de restauracién desde
hace aios —-con mas voluntad que me-
dios— de la mano de la Fundacién Canaria
Correillo La Palma.

Una serie que se ha concebido como ho-
menaje a este buque (y todos sus desapa-
recidos compaineros), alavez que como
reivindicacion de que el ultimo sobrevi-

I a historia de las comunicaciones ma-

cional Forestal (2007) ya es casua-
lidad que el mds alto y el mds grue-
so se encuentren separados por
apenas 200 metros.

Récords a gran altura

El Pino de las Dos Pernadas (28° 09’

59"Ny 16° 38" 14'W) con 57 metros

de altura (medido con ldser por Kuo-
taRy ToumasR en 2013) es el arbol
oriundo con mayor talla de Espana; por
su parte el Pino Gordo (28°9'54,5" Ny

16° 38" 87" W) es el mis ancho de su espe-
cie con un didametro de 9,70 metros, toda
vez que es uno de los 10 drboles mds grue-
sos de Europa.

Ambos se sitian en Tenerife y a gran al-
tura (1.500 metros), estando muy proxi-
mos a la carretera general TI-21.

Seguramente, el disefio de este tramo de
la via a principios del pasado siglo XX se
ejecutara en funcion a la ubicacion de es-
tos ejemplares. Pese a la escasa distancia
entre ellos, el Pino de la Dos Pernadas per-
tenece al Monte de Utilidad Publica n°6
“Lomo Gordo y Agua Agria) mientras que
el Pino Gordo estuvo en manos de particu-
lares hasta época reciente, cuando la Ad-

CUADERNO FORESTAL
El Pino Gordo de Vilaflor (aqui, fotografiado por Tarsis M.
Morales Martin ) tiene un diametro de 9,70 m.

ministracion
Forestal negocio la compra del terreno con
dona Teodora.

Las dimensiones de estas moles vegeta-
les, con pesos mayores a las 35 toneladas y
voliimenes entorno a los 65 metros cubi-
cos, los convierte en genuinos fueras de se-
rie. Entre sus estrategias de resistencia des-
taca, sin duda, su alma de acero constituida
por laapreciada madera de tea. La teano
solo les confiere rigidez sino que también,

dado su cardcter incorruptible y bio-
cida, evita el ataque de cualquier
plaga o enfermedad vascular.
Ambos pinos presentan
una ramificacion particu-
lar que caracteriza sus fi-
sionomias, con copas
muy abiertas y apara-
soladas. El Pino de las
Dos Pernadas arran-
ca desde su base co-
mo dos pies geme-
los; por su parte, el
Pino Gordo se ra-
mifica en tres gran-
des columnas a
partir de los 5 m.

Mas de 700 anos
En el caso de estos
dos colosos de la flora
canaria existe una mar-
cada equivalencia entre
tamaio y edad. La publica-
¥ cion Leyendas Vivas de los
Bosques Esparioles (2009) cal-
culd una edad de 780 afios para el
Pino de las Dos Pernadas y de 750 para
el Pino Gordo. Estudiosos de la dendrocro-
nologia del pino canario (M. Génovay C.
Santana) apuntan el hallazgo de anillos in-
completos, segtin el cual estos ancianos no
crecerfan todos los aios en todas las direc-
ciones. A tenor de esta teoria (constatada
en el Pino de Pilancones, Gran Canaria),
resultaria probable que los descomunales
pinos puedan acercarse al milenio.

* Ingeniero técnico forestal.

El vapor correo ‘La Palma’, joya histdrica de la navegacion, esta siendo restaurado en Santa Cruz de Tenerife.
Estuvo en servicio en las aguas canarias de 1912 a 1976.

los correillos y una reivindicacion (1)
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viente debe recuperarse, como elemento
excepcional que es del patrimonio histéri-
co maritimo de estas islas y volver a surcar
las aguas canarias, restaurado.

En ese esfuerzo por dar a conocer deta-
lles de la historia de los correillos y de la
Historia de Canarias en los que participan,
han colaborado numerosos navegantesy
viajeros sumando pequenos relatos que
han sido publicados en 37 entregas, para
dar cabida al testimonio de tres tripulantes,
un capitan de remolcadores y 16 pasajeros,
ademas de al relato del editor de Pellagofio
sobre la épica fuga que protagonizaron un

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

) ! : El correillo ‘La Palma’
celebré su centenario
en abril de 2012 en
Santa Cruz de Tenerife,
estrenando nueva
arboladura. | vuri

MILLARES

grupo de presos politicos huyendo de la
dictadura a bordo del Viera y Clavijo.

Lavida a bordo como tripulante
Aquellos tres tripulantes fueron José Luis
Serrano Camacho (director técnico para la
rehabilitacion del correillo La Palma, que
fue alumno de Maquinas en el Viera y Cla-
vijo como oficial en practicas en los 60),
Antonio Navas Tudela (que fue segundo
oficial del La Palma durante unos meses
de 1975) y Rosendo Lechuga Gallego (el
oficial de Mdquinas que estuvo a bordo en
el ultimo viaje del La Palma y apago los

fuegos al observar cémo se hincha-
bala caldera con riesgo de explo-
sionen 1976).

“En cubierta es donde iba
mds gente, sobre todo en los al-
rededores de labodega tres,
porque alli estaban mads asoca-

dos; en las cubiertas de proano
habia quién parara. Llevaban
mantas, comida, a veces animales y,
lo que llamaba mucho la atencién, hasta
un orinal (por si se mareaban)’ escribio
para esta serie Serrano.

Alhablar de su experiencia Navas relata
‘que estaba muy bien disenado para nave-
gar con el nordeste de aqui, con el alisio en
Canarias. El barco se tumbaba un par de
grados (no mucho, tampoco es que fuera
como un velero), se mantenia muy bien
atravesado a la mar sin dar grandes banda-
zos. A suritmo iba bien pero jechdbamos
humo que se veia de lejos!”

Lechuga fue uno de los tltimos tripulan-
tes del La Palma. “Las comunicaciones del
puente con maquina eran por telégrafo. A
lo mejor iba el barco avante y te pedian
atrds toda, generalmente el capitdn, sise
veia apurado en la maniobra. Y eso no se
podia hacer, porque era una inversion im-
presionante. Tenias que esperar un pelin a
que se parara para dar la marcha atras’.

* Finalizada la serie “Yo fui en el correillo”, hace-
mos repaso a los contenidos publicados.
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Mascotas imposibles

La culebra real de California llegé a Canarias como mascota y la suelta de ejemplares
ha provocado su rdpida propagacién por dos zonas de Gran Canaria. Una aplicacion
para movil acaba de anadir una nueva herramienta para combatirla.

Yuri Millares

La introduccion en Canarias de
especies exdticas invasoras, por
distintas razones y medios, se ha
acentuado enlas tltimas décadas
causando grandes dafnos ala agri-
cultura (que sufren las cosechas
en forma de nuevas plagas), la ga-
naderia (la abejanegra canariano
tiene defensas contra la varroa,
que hallegado con abejasintrodu-
cidas), alaseguridad de las perso-
nas (las palmeras de jardines co-
lapsan por el ataque del picudo)
oal medio ambiente (conla conti-
nua introduccion de especies
aldctonas que compiten por el ali-
mento y el territorio con las espe-
cies endémicas, cuando no se las
comen directamente).

Son precisamente los ecosiste-
mas insulares del mundo los mds
afectados por esta situacion, ya
que concentran lamayor biodiver-
sidad del planetay alavez sonlos
mids fragiles ante este problema,

"Para muchos grupos de seres
vivos lasislas contribuyen despro-
porcionadamente (conrespectoa
su superficie) al total global de es-
pecies. El aislamiento y los proce-
sosde evolucion quellevan asocia-
doshanhecho quelas especiesin-
sulares sean especialmente vulne-

rables’ explica el Manual para el
andilisis deriesgos en el comercio de
vertebrados exdticos, redactadoen
Gesplan en el marco de las accio-
nes previstas en el Proyecto Life-
Lampropeltis que financian la
Union Europea, el Gobierno de
Canariasy el Cabildo de Gran Ca-
naria para controlar y combatir la
presencia de esta especie.

Lsta vulnerabilidad explica que
mas del 80% de las extinciones de
aves y mds del 90% de las de repti-
les ocurridas desde el ano 1600 tu-
viera lugar en islas, a pesar de que
representan menos del 5% de la
superficie del planeta’

Tenencia prohibida

Es el caso la culebra real de Ca-
lifornia (Lampropeltis californiae)
en Gran Canaria, gran devorado-
ra de lagartos endémicos de la is-
la. Especie exdtica invasora cuya
tenencia como mascota esta ac-
tualmente prohibida, fue preci-
samente la irresponsable suelta
intencionada de algunos ejem-
plares lo que ha provocado su ra-
pida adaptacion almedio natural,
muy similar al de su lugar de ori-
gen entre California y el norte de
México: estamos situados en el
mismo paralelo 28, en un rango
térmico de actividad ideal para

ellas que varia entre los 15y 31
grados; se alimenta de reptiles v
sus huevos, asi como de roedores
y pequenas aves que en esta isla
encuentra en abundancia; y no
tiene depredadores, ya que aves
rapaces locales como el ratonero
o el cernicalo, por ejemplo, no la
conoceny, por lo tanto, no laiden-
tifican como alimento.
Laprimeravez que estaserpien-
te fue detectada en libertad en

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

Culebra real de
California asfixia a
una lisa grancanaria
que ha atrapado. |

JUAN JOSE ORTIZ DIAZ

Ya estd operativa la
app para identificar
y dar aviso de la
presencia de la
Lampropeltis. |

ARCHIVO

laisla fue en 1998, en el barranco
Real (Telde). ‘Actualmente la cule-
bra se encuentra en dos poblacio-
nes en laisla de Gran Canaria -ex-
plica Ramodn Gallo, técnico de Ges-
plan-. La que denominamos Nu-
cleo Principal (en Telde y Valsequi-
llo), unazona claramente antropi-
zada en la que dominan los
bancales con cultivos de berros y
frutales, y la del Nucleo Secunda-
rio, confirmado en 2010 en el no-

roeste de laisla (Galdar)”

El diferente patron de color en
las culebras de estas dos poblacio-
nes indica que se trata de sucltas
distintas con ejemplares no rela-
cionados entre si, conla curiosidad
de que el patrdén de color en el Nu-
cleo Principal es albino, bastante
raro de modo natural como patrén
dominante.

Las campanas de capturas quese
realizan desde hace varios afios han
ido evolucionando desde los 47
ejemplares capturados en 2007 a
losmdsde 500en2014 enel Nticleo
Principal.

Devoradora de lagartos

Desus hdbitos alimenticios se ha
averiguado que se alimenta mayo-
ritariamente de reptiles endémicos
de Gran Canaria, por tanto tinicos
en el mundo, poblaciones entre los
que estd causando grandes estra-
gos.Las mds de 900 necropsiasrea-
lizadas en culebras capturadas han
revelado que su dieta estd formada
por reptiles en un 69%, pequenos
mamiferos como conejos un 29,5%
y pequenas aves un 1,5%. En el Nu-
cleoPrincipal, el 60% de esa dietaes
de lagarto de Gran Canaria (Gallo-
tia stehlini), el de mayor tamano de
cuantos existen en Canarias.

Para averiguar la repercusion
que esta actividad depredadora de
la culebra real de California estd te-
niendo entre ellagarto de Gran Ca-
naria, se ha realizado un estudio
comparativodedos poblacionesde
este reptil en dos parcelas diferen-
tes, a fin de conocer la densidad de
ejemplares enunlugar con presen-
ciadelaserpiente yen otrolibre de
ella. Elresultado fue estremecedor:
se colocaron trampas para capturar
vivo al Gallotia sthelini, a ver cudn-
tos habiaenunaparcelasin presen-
ciade culebrasy se capturaron 143
lagartos; mientras que sélo se pudo
capturar 11 lagartos donde st habia
culebras.

“Estos datos, a pesar de parecer
obvios, debenser tomados con cau-
telaya que podrian deberse a otros
factores, como diferencias en el ha-
bitat de una y otra parcela” explica
Ramon Gallo a Pellagofio, pero a
continuaciénanade un datorevela-
dor: ‘de todas maneras, los ejempla-
res de lagarto de la parcela donde
estaba la culebra real eran todos
adultos, no habia poblacién joven”

Capturas por el movil

La tltima novedad en esta cam-
pana para controlar y combatir la
presenciadeeste ofidio en Gran Ca-
naria, que no es peligroso para el ser
humano, es la activacion de la app
“Lampropeltis” (aplicacion para
moviles Android e 10S) dias atras.
Sedescarga ficilmente y proporcio-
naherramientas para que cualquier
persona que aviste una de estas cu-
lebras pueda identificarla, estable-
cer su localizacion e incluso foto-
grafiarla. Ademas, envia un aviso a
los teléfonos habilitados para ello,
afin de que pueda enviarse perso-
nal especializado a recogerla.

Sise ve o captura a una estas cu-
lebras se puede llamar al teléfono
de emergencias 112, al Cecopinen
¢l 928 353 443, 0 alos moviles 608
098 296y 645 041 733 de Gesplan.

Mads informacion en la
edicion digital (pellagofio.es).
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El milagro de los vinos
canarios segun José¢ Peiin

A punto llegar a las librerias de las Islas, la novedosa iniciativa del libro ‘100 vinos
imprescindibles de Canarias’ viene acompanada de un prélogo escrito para la
ocasion por el conocido editor de la guia de referencia de los vinos espafoles.

Y. M.

El escritor y periodista José Pefin
(Santa Colomba de la Vega, Leon,
1943) es el autor delarticulo “Los vi-
nos del alisio’ escrito para servir de
prologo del libro de préxima apari-
cion 100 vinos imprescindibles de
Canarias.Elvolumenlo presentare-
mos sus autores -Yuri Millares, Ma-
rio Reyes y Tato Gongalves- el jue-
ves29deestemesdeenerode 2015,
enlasala Ambito Cultural de El Cor-
te Inglés de Las Palmas.

Para el editor de la Guia Peiiin de
los mejores vinos Espana, “lalatitud
planetaria de Canarias es contraria
ala produccion de vinos, y ello por
ser ‘el vinedo mds meridional del
hemisferio norte”y encontrarse "ba-
jolainfluenciaanticiclonicay desér-
tica del Sahara” Es decir, condicio-
nes que no hacen pensar que estas
islas sean propicias para el cultivo
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de lavifia “y, mucho menos’ para
producir vinos de calidad.

“Entonces, ;cudl es el milagro
paraquelavidvegete ensuesplen-
dor? ;Cuadl es la razon de que sus
vinos estén mds cerca del estilo
atlantico europeo incluso que los
peninsulares? —-se pregunta-. El
prodigio se llama alisio”

Aburrida monotonia

Para este gran conocedor de los
vinos canarios (y de las propias is-
las del archipiélago) este “influjo
himedoyfresco casipermanente”
del alisio es lo que hace posible
quelavinacrezca ‘conlos elemen-
tos mas amigables para la planta:
lahumedad yuna temperaturano
superior a 30°” Mas atn. En estas
islas no solo se danlas condiciones
para elaborar vinos de calidad, si-
no que ‘en medio de la aburrida
monotonia de los vinos actuales,
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Junto al volcan de
la Corona (en
Lanzarote), los

autores del libro
con el bodeguero
Ricardo Socas. | 1.6

Las manos del
viticultor en una
vendimia del valle
de Agaete (Gran
Canaria). | Tato
GONCALVES

100 vinos, 42 bodegas, 256 paginas

100 vinos imprescindibles de Canarias (Pellagofio Ediciones) es un
recorrido por el archipiélago para descubrir cudles son los vinos que
se elaboran en susislas, de qué bodegas proceden, qué paisajes los
definen y que tradicion los convierte en originales.

Ha sido una busqueda que agrupa a 42 bodegas para conocer su
historia de generaciones, las singularidades de sus plantaciones y to-
da clase de curiosidades sobre los vinos y uvas que los caracteriza en
textos y fotografias. No pretende ser una seleccion exclusiva: hay mas
bodegas y vinos en Canarias dignos de atencion, elogio y degusta-
cion. Con este libro los autores seleccionan, en una intensa aproxima-
cion, 100 de esos vinos imprescindibles para conocer la viticultura de
estas islas en 256 paginas.

Las 42 bodegas se reparten entre 5 de Lanzarote, 10 de Gran Cana-
ria, 19 de Tenerife, 1 de La Gomera, 5 de La Palmay 2 de El Hierro.

en  su
mayoria
buenos pe-
ro iguales,
aparece un
microcosmos
diferente y se-
ductor: Canarias’
Penin también hace
unrecorrido porlos distin-
tos paisajes delasIslas, anadien-
do mas valor a la originalidad de
losvinos que aquise elaboran. Asi,
escribe de La Palma que “lahume-
dadylaaltitud producen un caric-
ter mucho mds silvestre, pero no
menos atractivo de sus vinos’, o di-
cedeLaGomeraque ‘esunviajeal
pasado de vifias y vinos atin cam-
pesinosy casiintocables, semejan-
tesalos que encontré en casitodos
los lugares en los anos setenta del
pasado siglo”

En este paisaje de paisajes ancla
sus raices una vina prefiloxérica
(“Una vina de tinte medieval que
se caracterizaba por la dispersion
y gran niimero de castas, muchas
delas cuales han desaparecido en
la Peninsula”), sobre un suelo ‘de
constitucionvolcanica” mezclado
con “las arcillas propias y las are-
nas de los vientos saharianos’
que “trazan una diversidad tinica
de terruios”

“Por todo esto -concluye-,
cuando leas los 100 vinos impres-
cindibles de Canarias, no telimites
apercibirelretratodelabotellayla
lectura de su contenido, sino que
tupensamiento trasciendaalos fe-
nomenos naturales que han he-
cho posible la creacion de unos vi-
nos singulares, en unas islas a po-
cos kilometros del desierto méds
grande del mundo’

Mas informacion en la
edicidon digital (pellagofio.es).

pellagofio
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(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.
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Curiosidades de unos vinos
personalisimos y elegantes

Matias i Torres es una de las bodegas seleccionadas para el libro ‘100 vinos imprescindibles de
Canarias. Tradicion y singularidad la han llevado a sus pdginas, pero no cabe duda que merece ser
conocida y reconocida independientemente de ello. Con una tradicion de cinco generaciones, la actual
bodeguera esta marcando huella no sélo en la forma de hacerlos, sino de sentirlos y presentarlos.

Yuri Millares

Si los vinos de esta bodega estdn
sorprendiendo por su originali-
dad, realizar una visita y conocer
sus instalaciones es algo que mar-
cay dejaunrecuerdo ain mas in-
deleble. Victoria Torres Pecis ha to-
mado el relevo a su padre Matias
en una actividad tradicionalmen-
te de hombres, que se remontacin-
co generaciones en su familia.

SuabueloJosé, el bisabuelo Juan
—que asumio la tarea, peroen
realidad quien habia here-
dado fue unaherm
su tatarabuelo Luciano
ya se habian dedicado
antes a elaborar vino.
Convertirse en bodegue-
ra era algo que no entra-
ba en sus planes hace po-
cos anos, pero de ayudar a sus
padres paso “‘engancharse” hasta
que “un dia hace, cuatro anos y pi-
co le digo a mi padre: ‘qué, ;hace-
mos vino?'y ya estd’ La diferencia
esquesupadreysuabuelo combi-
naban este trabajo con la agricul-
tura (platanos y cochinilla). Ella se
lo ha planteado como una dedica-
cion profesional exclusiva.

Entre las curiosidades y atracti-
vosdelabodegaestianlos doslaga-
res de madera de tea que tiene.
Dos auténticas joyas etnogrdficas
ique nunca han dejado de utilizar!
Elprimer lagar “estd aqui desde fi-
nales delsiglo XIX nos cuenta.“Se
hautilizado cadaano desde enton-
ces, que es la manera de conser-
varlo, obviamente’

Una piedra de 800 kg

El otro lagar, a muy pocos me-
tros del primero, también es de
madera de tea y lo compré su
abuelo a mediados del siglo XX
en Brena Baja, al hacer una
ampliacién de la bodega,
después de haberadquiri-
do mas hectdreas de vi-
fedo y necesitar ‘otra
maquina para procesar
toda la uva’ Un lagar, por
cierto, que “se supone el
mds grande de laisla”y cuya
piedra para prensar pesa 800 ki-
los (la del otro lagar mas antiguo
pesa 600 kg).

Para Victoria elaborar vino -y
cllatiene una gama relativamente
variada- no es tanto planificacion
como eldeseo de experimentaren
un proceso de aprendizaje sin fin.
“Les sorprenderia mucho lo poco
que planifico. Elblanco de lavarie-
dad diego empecéahacerloelano
2013 porque un senor de casi 70

o Victoria Torres Pecis
ANA=Y  optre las barricas de la
bodega Matias i
Torres (en
Fuencaliente) y, al
fondo, la sala con los
dos lagares.| Tato

GONCALVES

Algunos de los vinos
Matias i Torres con las
etiquetas disefadas,
elaboradas vy, en algtin
caso, bordadas por
Victoria Pecis.| 1. .

anos y otro mucho
mds joven que se in-
corpora a la viticultura
(jeosapoco frecuente!) me
dicen';teinteresa trabajar estava-
riedad, te gustaria ver nuestra par-
celay como estamos trabajando?
Me gustd yles comprélauva’ Y asi
le ha pasado con el malvasia seco
(“teniamuchasganas dever como
me quedaba, porque es una uva
conmucho potencial”) o coneltin-
to tradicional (“buscando un cami-
no porque lo hago muy tradicio-
nal: pisando la uva en el lagar, por

tanto con maceracion muy oxida-
tiva y buscando férmulas: por
ejemplo, vinificando por separado
seguin las zonas de la isla de don-
de procede la uva negramoll y la
uva listdn negro y luego decido lo
que hago”).

Mujer bodeguera

Elhecho de sermujerno dejade
suponer cierta dificultad en un
mundo -el delaelaboracion de vi-
no- que hasta hace bien poco era
exclusivo de hombres. Ella les di-
ce a los viticultores cudndo hay

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

T la bodega cuenta
con dos lagares, en
la foto el del siglo

XIX, hecho de
madera de tea y
todavia en uso.| Tato

GONCALVES

que vendimiar para que la uva
tenga los pardmetros que ella bus-
ca para sus vinos y “me hacen ca-
so —afirma-, pero les aseguro que
es muy dificil” Porque el viticultor
estdimpaciente porrecoger su co-
secha antes de que, por ejemplo,
llegue unalluvia que la eche a per-
der, y le insisten “; pero no ves que
ya esta?’

“Sigue siendo un mundo de
hombres—continta-. Esteaio fue
divertido porque la diego es una
variedad compleja y aqui se culti-
va a dos altitudes distintas: la que
estd mas alta me parece mds inte-
resante, porque da unaacidez ma-
yor en zona de pinares, sobre 850
metros, y claro, hay que esperar
hasta octubre y este afo ya empe-
zabaallover.";Pero tiisabeslo que
esta chica esta haciendo? Esto ya
estd legitimo pararecoger’, insistia
el viticultor. “Pero al final fue todo
bien’, sonrie.

‘Aqui en Fuencaliente, después
del incendio y posterior riada de
2009, se ha abandonado muchisi-
mo la vina porque fue entullada y
s6lo algunos, los mds romdnticos,
se han puesto arecuperar la vina’

Losvinos de Victoriano sélo son
personales dentro de la botella,
también por fuera, pues decora e
incluso dibuja (jy borda sobre el
papel!) ella misma algunas de las
etiquetas. Y entre quienes los apre-
ciayelogiaestinadamenosqueel
sumiller Josep Roca, quelos ofrece
enlacartade surestaurante El Ce-
ller de CanRosa, uno delos masre-
conocidos del mundo.

® J.a cata

Mario Reyes*

Delicado e
intenso vino
atlantico

Ficha técnica:

Bodega Matias i Torres.
Marca: Matias i Torres
Negramoll.

Tipo: tinto barrica.

Uvas: negramoll 100%.
Anada: 2013.

DO:La Palma.

on la variedad mds co-
C mun en los tintos pal-

meros, famosa siempre
por su falta de color, aunque
ultimamente ha pasado de ser
un problema a unavirtud. Ca-
pa baja con tonalidades bur-
deos. En las tltimas anadas
empieza a mostrar méas su la-
do frutal, sin dejar suminerali-
dady sus notas que recuerdan
allaurel. Es personal y original
alavez. Enbocaes delicado,
conintenso sabor, tanino pre-
sentey fresca acidez. Un vino
muy al gusto de lo que se em-
piezan allamar tin-
tos atlanticos. Dicen
que la variedad se
plantd en todala is-
lapor el consejo de
un técnico de la DO
alque le parecio
muy apropiada
para laisla. No es-
taba equivoca-
do, peronole
gustael frioen
exceso y por
ello se pre-
sentamas
frutalen cs-
tos parajes
delsurde
La Palma.

*Sumiller.
Enoteca El
Zarcillo.
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Jable para la batata y
jeito’ para trillar cebada

La mejor batata de
Lanzarote -la auténtica,
segun Francisco de Leén-
es la que se cultiva en el
jable, la arena que le
aporta humedad y sabor
en esta isla sedienta
donde la poca agua de los
aljibes era para beber.

Yuri Millares

Francisco de Ledn es lanzarotefo
de San Bartolomé yvecino de Mo-
zaga. “Me eché a la novia aqui y
aquiseguimos; sonrie este agricul-
tor a punto de cumplir los 85 anos.
“Desde chiquitito, nuncame gusto
otra cosa, dice de su trabajo en el
campo. Como antes sus padres y
sus abuelos, se ha dedicado a cul-
tivar “todos los granos, pero sobre
todobatata; producto que antes se
embarcaba casi todo “a Londres]
recuerda. Porque “Lanzarote se
plantaba toda de batata, de la mar
de abajo a la mar de arriba, como
decimos nosotros’

Y aqui empieza la confusion pa-
ra quien no conozca el paisaje y la
agricultura de Lanzarote. No hay
que confundir jable (“jable volon
que parece paraencalar”lo descri-
be Francisco, pero en realidad es
arenafina) conla cenizavolcanica
o lapilli (que aqui llaman “arena”),
en un caso para el cultivo de la ba-
tatay en el otro para la vina.

Ambossustratos cubren la tierra
pararetener lahumedad de la no-
che y filtrarla hacia el terreno que
se encuentra debajo. “El jable
aguanta mas la humedad -asegu-

® Hablar canario

Sin moiigos en el aljibe gracias a la aulaga

Y. M. sa, pero a veces no se llenaba. Y era del camino -ex-
plica, es decir, que se llenaba con el agua de la lluvia

Elesfuerzo delagricultor lanzarotefio por obtener sus
cosechas enunaisla sedienta se serviadel jable ylace-
niza volcanica para dar vida a aquello que plantaba.

que caia alrededor del depdsito- por donde pasaban
los animales. Le poniamos una aulaga en el cano del
aljibe para que no entraran los monigos y asi entra-

Pero ;como se las arreglaba la gente parabeberydar  ba el agiiita limpia”

aguaasus animales? “Yo chiquito recuerdo ir con mi
padre desde San Bartolomé ala Caletade Famara con
el burrito, abuscar dos barrilitos de agua. Que alli ha-
biaunmanantial, aunque eraun poco salobre. Ysino,

calcadero. ‘Acervo de mieses dispuesto paratrillar”
(L. Fajardo, “El camello en Canarias”).
jeito. “llabilidad, mana” (citado en Tesoro Lexico-

en San Bartolomé habia uno, don Paco Ramirez, que  grdfico del espanol de Canarias).

tenia una mareta* y le comprabamos un barrilito”
Cadavivienda tenia su propio aljibe, pero no siem-
pre con agua. “Nosotros teniamos uno delante de ca-

mareta. ‘'n Lanzarote, (...) losaljibes muy grandes”
(J. Pérez Vidal, “Lavivienda canaria..”).
sierra. “Montdn de trigo en la era” (cit. Tesoro...).

Francisco de Leén
escarba en el jable para
sacar una batata que ha
obtenido después de
enterrar una ramita de la
planta.| vurl MiLLARES

Algunas de las
batatas que cultiva
Francisco en sus
tierras cerca de

Mozaga.| v. m.

ra—. Unanoinver-
noso dejamos la
tierra prepara-
dita y el proxi-
mo ano, si no
llueve nos da’
Pero el jable no
solo le da hume-
dad, sino “sabor a
Lanzarote] insiste.

A pesar de ser tubérculo,
no se siembra como la papa. Des-
pués de preparar el terreno hay
que coger una rama de la planta y
sacarle siete uocho trozos de unos
10 centimetros que hay que ente-
rrar sobre un montoncito de jable
(previamente ha habido que cavar
hastaalcanzarla tierra, abonar con
estiércol y tapar con el jable). Esa
ramita echara raices hasta produ-
cir la esperada batata.

“Toda la familia trabajaba: unos
escardaban, otros echaban estiér-
col, otros ahoyando, otros ponien-
do, otros abrigando para hacerle
soco con piedra. A mi me gustaba
mucho hacer las pareditas, que
después, como la agricultura fue
dando poco, me fui a hacer pare-
des a Playa Blanca cuando vino lo
del turismo’, recuerda.

No faltaba en cada familia la te-
nencia de algin animal (un burro
o un camello era lo habitual). “Me
gustaba mucho trabajar con ellos]
reconoce Francisco, que hatenido
burro y mula, como su padre tuvo
burro.

Naturalmente, aburrosy came-

® Baul del lector De un tiempo algo
mas antiguo es esta
foto. Su época, la del
blanco y negro, que

llos habia que alimentarlos. “En
ese tiempo no habia alfalfa. El ano
que llovia cogiamos bastante gra-
noy guardabamos la paja para los

Una desconocida
imagen de la playa de
las Canteras cuando
frente a ella no habia

iE—y

e1y Domingo avznéc{iaérsrlarﬁ :E,f: e igualmente permitia animales, haciamos unos pajeros

4 Rodriguez X PELLAGOFIO plasmar los momen- grandes. Se tardaba un par de di-

. -“g‘ tos que décadas des- as en hacerlo, para que se fuera

CO mo si fblel’a s _ puésainrememoramos, apretando y sillovia el agua escu-
Como éste en el que se recoge el rriera por fuera’

dia de Reyes

| sumergirnos en la rutina
Ajliariu de unano recién

inaugurado, y cuando toda-
via quedan restos de papel, cinta
adhesiva, lazos y demas elemen-
tos que completan los muchos,
POCOS, eXCesivos 0 escasos pre-

sentes dejados porlos Reyes Magos, la manana del dia seis se convier-
te en recuerdo grato para los afortunados correspondidos en sus peti-
ciones. Recuerdos que no solo permaneceran en la mente de quienes
fueron testigos de la alegria, de la emocion y de la gratitud, sino de los
que en el futuro podrin acceder al visionado de las imdgenes gracias a
la popularizacion de la fotograflia y el video.

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

disfrute de Manuel Martin con su
moto. No creemos que hayasido
regalo de Reyes, porque en aque-
llos 50 del siglo pasado los pode-
res magicos de Melchor, Gaspary
Baltasar apenas alcanzaban a sa-
tisfacer las solicitudes muy mo-
destitas de los nifos y nifas de la
¢poca, salvo excepciones perte-
necientes a familias con suficien-

tes posibles que tan bien sabian interpretar los Reyes de Oriente, que
jamads se equivocaban de destinatario. Tampoco sabemos el ano de
adquisicion de la moto. Lo que si se observa es la alegria del propieta-
rio como side dia de Reyes se tratara. Fue justo a la altura de la Pena la
Vieja, en la calle frente a una playa que tiempo después se convirtio en
el emblematico y gozoso Paseo de las Canteras.

Para separar el grano que con-
vertian en gofio, de la paja que ser-
via de alimento alos animales, ha-
ciantrillas ‘en el calcadero®: se po-
nia el camello en el centro y va
manteniendo los burros que van
porfuera, que haciamos unacobra
de ocho o diez burros’”

Si era cebada, “la sacudiamos
primero con un palito para no tra-
erla tierra a la era. Entonces trilla-
mos, le quitamos la paja, aventa-
mos (que todos no tenia jeito* pa-
raeso) y haces una sierra* y todo
el grano va cayendo juntito. Aven-
tabamos con la horqueta’
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Confusiones y sustituciones en los productos de la pesca | Escémbridos

Bonitos del norte, del sur y del
Mediterraneo, sujetos a modas

Tres habituales en Canarias, el mds famoso es el llamado “norte’, mientras que el del sur (bonito listado) y el del
Mediterraneo (sierra o corrigiiela) abundan mas pero son menos apreciados -injustificadamente- por los islefios.

José Antonio Gonzilez (Solea)*

Las caracteristicas templadas-sub-
tropicales de las aguas de Canarias
y mares adyacentes favorecen que,
en estas latitudes, vivan numerosas
especies de Escémbridos (familia
Scombridae) de forma permanen-
te o migren estacionalmente. Nos
referimos alos grandes ymedianos
peces peldgicos nadadores: atunes,
bonitos y demads parientes.

Lista extraordinaria riqueza fau-
nistica se refleja en una amplia di-
versidad de especies, aprovechadas
por nuestros pescadores artesana-
lesyrecreativosalolargode unasu-
cesion anual dezafras que, puntual-
mente, llegan a nuestros mercados
y hogares

En este articulo nos ocupamos
de aquellos Escombridos que en
Canarias y en el resto del pais son
denominados “bonito’

Bonito del norte

El pescador canario tradicional-
mente ha denominado barrilote
onegrito aunverdadero attiin que,
por tamano yrazones de mercado,
recibe mas frecuentemente el
nombre bonito del norte (Thun-
nus alalunga), que es sunombre
oficial en espafiol aunque la FAO
utiliza el de atiin blanco.

Algunos pescadores y arrieros,
ensuansia tipicamente canariade
acortarlos nombres, simplemente
lo llaman “norte”

La caracteristica morfoldgica
que mejor leidentifica es supar de
aletas pectorales marcadamente
largas. En aguas canarias es unaes-
pecie comun que, anualmente,
aparece entre noviembre y abril,
aunque en 1999 obtuvo su resi-
dencia canaria paratodoelano (la
nuestra caduca cada 6 meses).

Es uno de los tanidos mas coti-
zados, aunque sus capturas no
suelen ser cuantiosas. Alcanza un
tamano de 140 cm (desde el hoci-
co hasta la furca u horquilla de la
cola) y60kg. Los tamanosmads co-
munes varian entre 50 cm (2,1 kg)
y90cem (16 kg), estatiltimala talla
minima de captura (TMC) quere-
comendamos.

Se alimenta de peces, crusti-
ceos y calamares. De carne rosa-
da y firme, con 8,1% de grasas y
26,5% de proteinas. Aporta 1,60
mg de dcidos grasos omega-3 y
179 kilocalorias por cada 100 g de
porcion comestible. Se comercia-
liza en filetes (lomos), rodajas o
troceado; sus ventrechas y huevas
también se venden. Fresco o ado-

bado, se prepara guisado, frito, em-
panado o asado (a la plancha).
Ventrechas y huevas se hacen fri-
tas o guisadas para salpicon. Es el
ingrediente principal del famoso
marmitako vasco.

Bonito del sur

Elbonito listado (Katsuwonus
pelamis), también llamado raya-
do en Canarias, tiene listado por
nombre oficial espanol y en FAO,
representando el bonito mas co-
mun y abundante de Canarias. Su
caracteristica morfologica dife-
rencial es lapresencia de 4 a6 ban-
das longitudinales oscuras (listas
orayas) en el vientre.

En aguas canarias aparece
anualmente en primavera-otono.

Alcanza un tamano de 108 cmy
34,5 kg. En el mar canario apare-
cenmaduros en octubre-noviem-
bre, aunque se reproducen de di-
ciembre a abril en la zona de Gui-
nea-Senegal-Cabo Verde, con ta-
lla de primera madurez de 42
(hembras)y 45 cm (machos), que
recomendamos como TMC. Se
alimentade peces, crustdceos, ce-
falopodos y otros moluscos.

De carne rojaoscura,con 7% de
grasasy 25,5% de proteinas, apor-
tabuenos niveles de dcidos grasos
omega-3 y unas 165 kilocalorias
por 100 g de carne. Se comercia-
liza entero, fileteado (lomos), en
rodajas o troceado.

Fresco o adobado, se prepara
guisado (para hacer salpicon —in-

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

superable el que preparaba mi
suegra en Playa Santiago, La Go-
mera—, ensalada e incluso marmi-
tako), frito, empanado o asado (a
la plancha).

A pesar de que podemos com-
prar sus deliciosos y nutritivos lo-
mos, frescos y a muy buen precio
casitodo elano, el consumidor ca-
nario no lo tiene en gran aprecio.
En este caso, las modas se impo-
nen al sentido comuin. Por cierto,
si van por Madeira en temporada
de bonito, pidan gaiado a moda de
Machico, cuyo ingrediente bdsico
es el bonito listado seco y salado:
una delicia de plato.

Bonito del Mediterrdneo
La sierra o corrigiiela -de co-

Bonito del
norte.

Bonito listado
o rayado.

Sierra o
corrigliela.

rreyvuela- (Sardasarda) es el bo-
nito tipicamente mediterrdaneo,
aunque también es frecuente todo
el aino en Canarias. Se diferencia
por llevar de 5 a 11 rayas oscuras,
ligeramente oblicuas,eneldorsoy
flancos superiores. Los ejemplares
mayores llegan a perder estas ra-
yas y desarrollan 12 a 16 bandas
oscuras transversales.

Recomendamos 40 cm como
talla legal de captura (TMC) en el
caladero canario, donde alcanza
untamanode88cm y9,6kg Seali-
mentade peces (sardinas, alachas,
boquerones, chicharros, bacaladi-
llas, fanecas, capellanes).

De carne roja oscura, con bue-
nos aportes de proteinas y dcidos
grasos omega-3, en Canarias es
poco apreciado y su carne se con-
sume fresca.

En las provincias mediterra-
neas espanolas se comercializa
fresco, congelado, en conserva,
seco y en salazon. Un bocadillo
de salazon de este bonito —bonitol
salat- es un manjar. ; Cudntos bo-
cadillos de estos habré comido
yo en mi juventud en Santa Pola,
Alicante? Admite tantas prepara-
ciones culinarias como los atu-
nes. Puede prepararse en escabe-
che, estofado, encebollado, frito,
con tomate, a la sidra, en arroz o
en fideud, al pimenton, enrique-
ciendo unapasta. También se con-
sume la hueva de este bonito seca
y prensada que, junto conladela
melva, recibe el nombre de garro-
feta (= algarrobilla), por su forma,
color y tamano: un aperitivo tipi-
coalicantino, con cerveza, e inclu-
so bocadillo.

Cuando los bonitos se venden
como productos transformados, la
posibilidad de confusion o sustitu-
cionde mercado con productos si-
milares (albacoreta, melva, etc.) es
aun mayor.

Reflexion

Tendriamos que haber resuelto
mucho mejor la comercializacion
de atunes y bonitos en Canarias,
sobre todo en islas como Fuerte-
ventura o El Hierro: siguen persis-
tiendosituaciones de monopolioy
de ausencia de canales de venta
estables.

También deberiamos haber de-
sarrollado una industria ligera de
transformacion y embotado en
aceite de bonito troceado, para
CONSUMO propio y exportacion.

Y qué decir de las mejoras en
promocion y difusion de estas jo-
yas gastronomicas, pescadas una
auna artesanalmente con anzue-
lo: el bonito listado deberia ser
obligatorio, por ley, en todos los
restaurantes canarios. Bendito
pescado azul, alimento cardiosa-
ludable, rico en omega-3, protei-
nas de alto valor biologico (asimi-
lables por nosotros), vitaminas del
grupo By minerales.

Mds informacion en la edicion
digital (en pellagofio.es).

*Grupo de investigacidn en
Ecologia Marina Aplicada y Pesguerias.
ULPGC.
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Alemana con alma herrena

El Hierro es algo mds que una isla mitica para
quienes han oido hablar de ella: es una tierra que
enamora. Es lo que le ocurri6 a esta alemana que
decidi6 quedarse a vivir en ella, pero con un fir-
me compromiso: hacer que otros muchos que no
la conocen descubran también el equilibrio que
transmite la relacion entre su gente y su territorio.
Y lo hace desde sus casas de alojamiento rural en
El Sitio o con el Festival Bimbache openArt, que
retne a musicos de todo el mundo en esta pe-
quena isla ‘perdida’ en medio del Atlantico.

“El Hierro es algo
dificil de explicar,
aqui todavia se
puede escuchar
el silencio”

Yuri Millares

— ;La primera vez que vino a
laislade ElHierro eraunasimple
turista que pasaba por aqui o ya
venia buscando algo especial?

— Fue hace 35 anos. Trabajaba
como maestra y viajé durante las
vacaciones de otono que hay en
Alemania. Ya conocia las otras is-
las del archipiélago y me faltaba
una... jteniamucha curiosidad por
conocerla!

— ;Lo que hay entre Sabine y
laisla de El Hierro es amor a pri-
meravista?

—Si,esamoraprimeravistayal-
go mucho mds profundo... como
haber reencontrado un lugar para
enamorarse que buscaba mi alma
hace siglos.

— Tiene casa enlaisla, ;cuan-
dovino para quedarse?.

— Primero me hice una casa
donde estar durante las vacaciones
de mis hijas en verano y dos o tres
veces mas al aio. Después vinie-
ron unos anos en los que regresa-
ba cada seis a ocho semanas. Has-
taque en2001 me mudé para que-
darme a vivir. Pero ahora
tengo que irme de
vez en cuando,

La entrevista

— Bueno, teniafamilia, dos hijas,
unbuen trabajo que estababien pa-
gado. Pero me faltabalalibertad de
hacer las cosas de otra manera. Al
final dejé ese empleoy creé mipro-
pio centro para talleres de salud,
creatividad, arte yespiritualidad, en
uninvernaderogrande con calefac-
cion que habia en el jardin de casa.
Alli iban muisicos conocidos para
grabar o hacer conciertos en un
ambiente especial. Todaviaexistey
lo lleva una amiga mia.

— Le gusta la isla por su tran-
quilidadysunaturaleza, perosus
casas de turismo rural son mu-
cho mas que un lugar donde pa-
sarlanoche. Contantasactivida-
des en las que se implica, ;tiene
tiempo para disfrutar de lo que
ofrece a sus huéspedes?.

— Me gusta laisla porque es un
sitio tinico. No sélo por sunaturale-
za y tranquilidad, también por su
gente.El Hierro es algo dificil de ex-
plicar. Hay que vivirlo, venir, olvidar
todo y entregarse. Aqui todavia se
puede escuchar el silencio. Es cier-
to que ofrecemos organizar las va-
caciones a nuestros clientes, con
senderismo, parapente, bu-

ceo, masajes, yoga,
etc. Pero disfruto

porque tengo con Sabine Willman tiene detodo...
tres nietos. continuacion en pellagofio.es: —El pasa-
— Nacio do verano se
en Ham- ha celebra-
burgo, que do el X Fes-
os desdlc “Seguimos celebrando Ve, (i
tiene su = bacheope-
familia. el festival porque el nArt, un ci-
aCm_‘r‘lioerle;, pueblo herrerio ve que & ton El
su vida alli ierro que
antes de co- (ratamos con IIlllChO N se ha dejado
nocer la isla respeto sus tradiciones ver incluso en
de El Hierro? Alemania. ;Co-

Dias de ensuerno E
y casas coquetas

ntre cielos que parecian encantados, un faro que rozo el fin de la
tierra conocida, coquetas casas rurales en Los Llanillos y el placer
de contactar con la mejor gente, Sabine nos hizo pasar unos dias de
ensueno en laisla del Meridiano. Por problemas de agenda, sin embargo,

no le pudimos hacer nosotros la foto. Un oportuno mavil fue la solucion.

mo nace este festival y por qué?

— Enel fondo lo que hay es un
profundo amor al arte sin fronteras
y un honesto deseo de contribuir a
lamejora dela condicion humana.
Yo no soy musico, pero ya en mi
pais nativo abri mi casa a masicos,
artistas y fildsofos de cualquier lu-
gar.Un dia, hace 13 anos, me encon-
tré en El Hierro con un guitarrista
de jazz, un alemdn que vivia en
Nueva York y tocaba alli con Pat
Metheny, Whitney Houston... Al-
guien le habia dado mi teléfono y
aqui en El Hierro se enamor6 de la
isla. Sélo estuvo tres dias, pero des-
de entonces mantuvimos el contac-
toyvimos que teniamos cosas eilu-
siones en comun...

— ;Torsten de Winkel?

— Si. Al cabo de tres aios volvio
a El Hierro. ... y creamos el festival
para convocar y unir como iguales

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

“El Festival Bimbache
openArt es un
profundo amor al arte
sin fronteras”

a musicos de todas las culturas y
tradiciones, por supuesto también
deaqui; parafomentarla conviven-
cia y crear un dmbito donde cada
uno pueda aprender de cada otro
enlugar de competir. Comounfaro
para todo el mundo. El es el idedlo-
goydirectorartistico del Bimbache
openArt (y ahora también con la
CasArte, nuestro programa de artis-
tas en residencia para fomentar el
espiritu de convivencia intercultu-

raleinterdisciplinar) y estd entrega-
do al cien por cien aello en laisla,
adonde se hamudado desde Nue-
va York.

— Terminamos: un recuerdo
dulce.

— Hace mas de 20 anos tenia a
unsenormayor, herreno, haciendo
muros de piedra en El Sitio, un ver-
daderoartista: Aquilino, q.e.p.d.Un
diameinvitda caminar con su fami-
lia en una procesion con un santo
del pueblo. Como naci en una ciu-
dad alemana después de la guerra,
dondeno hay costumbre de proce-
siones, me daba vergiienza cami-
narcon ellosyselodije. Merespon-
di6 con una sonrisa: “Mi nifia, casi
todos aquifuimos avivira Venezue-
la o Cuba, sabemos cdmo se siente
uno fuera y se lo digo de verdad.
Venga con nosotros manana, es
una de nosotros”



