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Carlos Cologan La Bodega de Yo fui en el correillo
Santiago, en Yaiza

“El comercio

del vino canario
financio la Guerra
de Independencia
americana’

Liberados y al fin en
Carnes y antiguas Dakar, a bordo del
recetas a la sombra vapor fp——
de un robusto y
gigantesco ficus

pellagofio

Edicién especial para La Provincia y La Opinion de Tenerife e

Fotografia de portada realizada por Tato Gongalves.

|00 vinos

imprescindibles
de Canarias

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.
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® Palabra de autor

Jorge Rodriguez Padrén*

La experiencia de Villa Cisneros en la poesia
de Pedro Garcia Cabrera

cura y espontaneidad del len-
guaje.
(...) Hay que destacar,
sin embargo, que Pedro
Garcia Cabrera no se
ha propuesto, en
ningtin momento,

SILBAME LA LIBERTAD

El poeta gomero Pedro Garcia Cabrera protagonizo el Dia de
las Letras Canarias en 2012.

espués de Entre la guerra y tii

(1936-1939), el padecimiento de la

peripecia, la evidencia de una tan
radical soledad, no priva a nuestro escritor
de la suficiente capacidad objetivadora, ni
debilita la fuerza creadora de su palabra
poética..

Los libros que siguen, Romancero cauiti-
voy Laarenay la intimidad, los escribe en-
tre los anos 1936 y 1940: en el primero,
imdgenes del campo de concentracion de
Villa Cisneros y de la peripecia de la huida;
el segundo, “vivido en el desierto del Saha-
ra, en el campo de concentracion de Villa
Cisneros, y escrito en la prision de Baza
(Granada)’ tal dice el propio autor, para mi
mucho mds sugestivo que el Romancero:
contiene la misma soledad, el mismo dolo-
roso confinamiento, sentido en los poemas
de Entre la guerra y tti; pero que aqui confi-
guran un espacio poético cuya identidad
con el dmbito concreto que acechay apri-
siona al poeta (el desierto) le permite mos-
trar una realidad sélo en apariencia igual y
constante, porque encierra un amplio plu-
rimorfismo solo revelado cuando se le apli-
ca la mirada transparente de la poesia. De-
finir ese dmbito espacial es también reco-
nocer una identidad.

Por eso, a medida que el libro progresa,

® Yo fui en el correillo

Yuri Millares

entregas anteriores de este articulo,
He‘mos conocido como el vapor correo
‘Viera y Clavijo’inicid, en 1937, una

heroica huida desde el fuerte de Villa Cisne-
ros (en manos de los fascistas), en la que
participaron no sdlo los deportados por los
militares golpistas (entre los que estaba el
poeta Pedro Garcia Cabrera), sino toda la
guarnicion militar y los tripulantes del bu-
que, exceplo la oficialidad.

~ “La bandera espanola vuelve ate-
( ner sumorado”. La evasion de los de-
portados del fuerte de Villa Cisneros, en el
Sahara Espanol, llevé a bordo del Viera y
Clavijo no sélo alos presos, sino a toda la
guarnicion militar (sargentos, cabos y sol-
dados), alos que se unio la tripulacion del
buque (salvo el capitdn, la oficialidad y el
mayordomo). La epopeya de esa huida lle-
g0 con éxito a su destino unos dias des-
pués de aquel mes de marzo de 1937, pese
alos esfuerzos por atraparlos de los milita-
res golpistas.

Entre aquellos deportados estaban el
periodista José Rial Vazquez y el poeta Pe-
dro Garcia Cabrera. El primero habia servi-
do como torrero en los faros de Martino
(isla de Lobos) y La Isleta (en Las Palmas)
y, posteriormente, llego a ser redactor jefe

se produce una sutil permeabilidad en-
tre dicho ambito y el sujeto del poema,
hasta hacer que desaparezcan los limi-
tes que —en buena logica- los separa-
rian: “Y siento que tu arena es ya mi
arena,/ que van sobre los tuyos mis ca-
minos,/ y que una lunallora en nuestro
cielo/ dos vidas paralelas y un destino’

Superar la inmediatez

(...) De estaforma, Pedro Garcia Cabrera
logra superar la sentimentalidad nostalgi-
ca que traslucia un libro como Entre la gue-
rra y i, lo mismo que aquella forzada in-
mediatez con que se trasladaba al poema
la peripecia del prisionero desterrado, en
Romancero cautivo (...).

El poeta, entonces, logra desentranar lo
lleno de lo que aparece como vacio absolu-
to, y vislumbra la remotisima vitalidad del
desierto, hurtada tras su inhospita presen-
cia; todo ello gracias ala feliz captacién de
su dinamismo, de su movilidad (como su-
cedia conel aire, en Transparencias fuga-
das, de 1934) en la cual se concentra el as-
pecto fisico unitario y la potencia plural de
su nacimiento que surge con la misma
energia que el deseo de ilusion y esperanza
que firmemente mantiene el poeta, por do-
lorosas que sean las circunstancias: “Todo

Hombre soy\
de las islas

Pedro Garcia Cabrera

Letras Canarias 2012

lo arrasas con las

avenidas/ luminosas que inundan tus are-

nas./ Pero algo quedard. Queda mi sueio/

abierto en el atril de tus hogueras,/ inasible
cucana de tus iras,/ altisima y azul luna lu-

nera./ Y serd inexpugnable a tus volcanes/

mi caracol de blancas primaveras’

No obstante, la cercania de la experien-
cia dramdtica se deja notar. No en la acti-
tud del escritor, sino porque esa tension,
tan dolorosa, interfiere, a cada paso, la fres-

contar el desierto,
ni tan siquiera
hacernos parti-
cipes de su pro-
pia peripecia
en él, se esfuer-
za, mas bien,
por adaptar a
sulenguajeya
sus imdgenes, a
todos sus recur-
S0S expresivos,
los caracteres se-
manticos del de-
sierto. El esfuerzo
por transmitir a su es-
- critura ese vacio y esa
acechanza, esa fraterni-
dad y esa comunidn inti-
ma reflejadas en el desier-
to, y la ductilidad con que
la palabra se pliega a ello, es mas que nota-
ble(...).

* Catedratico de Literatura y critico literario, Jorge
Rodriguez Padrdn publico este texto originalmente
en ‘Lectura de la poesia canaria contempordnea’
(tomo I, coleccion Clavijo y Fajardo, Viceconsejeria
de Cultura del Gobierno de Canarias, 1991). Este ex-
tracto corresponde a una version revisada por el
autor para publicar en Pellagofio.

El vapor correo ‘La Palma’, joya historica de la navegacion, esta siendo restaurado en Santa Cruz de Tenerife.
Estuvo en servicio en las aguas canarias de 1912 a 1976.

Liberados y al fin en Dakar, a bordo del vapor

= Diariode

do oficial del dia 1

(qenta cabedills
| VR s

de La Provincia y colaborador de diversas
publicaciones de Tenerife.

En sulibro Villa Cisneros. Deportacicn y
Juga de un grupo de antifascistas relata con
detalle aquel episodio en el que participo,
del mismo modo que el segundo, Garcia
Cabrera, que también dejo constancia es-
crita de aquella odisea en su poema “Con
el alma en un hilo” (del libro Romancero
Cautivo).

De las tiendas de campana
nervios de metal brotaron
poniendo en pie libertados

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.
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ofe del destacamento y un
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y suenos aherrojados.

Los soldados y nosotros
como labios contra labios,
sorbiamos la aventura

de luzy de zumo agrios.

Enal azul, alo lejos,

trompo en el sol, estd el barco
que asalld nuestra vanguardia
con los mdstiles en alto.

()

Yal calor de los fusiles
tripulantes y soldacos
van moldeando la aurora

‘Diario de Las Palmas’
publicé, el 2 de abril
de 1937, la version
“oficial” de la fuga de
los presos politicos y
los soldados del fuerte

de Villa Cisneros.

por aguas del mar abajo.
Y la bandera espaiola
vuelve a tener su morado.
Dakar, orilla caliente,
caja negra, firme lrazo,
arranca al fin los grilletes
de veintitrés deportados.

Lanoticia de la evasion llegé a
Canarias al anochecer del mismo dia
14 de marzo en que se produjo, gracias a
un avion de Air France que hizo escala en
ruta a las colonias francesas, seglin relata
Diario de Las Palmas en su portada del 2
de abril, citando fuentes de la Comandan-
cia Militar de Canarias, en manos de los
golpistas: “Sus tripulantes observaron lo
ocurrido en la factoria espanola y al zarpar
transmitieron un mensaje cifrado que les
entregd el alférez radiotelegrafista (...) que
fue captado por las estaciones de Tenerife”
Lo primero que hicieron los evadidos, al
apoderarse del correillo y poner rumbo a
Dakar, fue izar la bandera del gobierno de
la Republica (“la bandera espanola vuelve
atener sumorado; escribe Garcia Cabre-
ra). En laversion de los militares golpistas
que publicd Diario de Las Palmas aquel 2
de abril, el relato de los hechos concluye
con su habitual lenguaje propagandistico,
senalando que el buque llegd a la colonia
francesa “bajo la ensena roja” de "la acracia
y la pirateria’
Texto integro en pellagofio.es.
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100 vinos
imprescindibles

;Cudntos vinos, bodegas, variedades, zonas y tradiciones existen actualmente en
nuestros paisajes vitivinicolas? Tres de los mejores profesionales del archipiélago
estan recorriendo Canarias en su busca.

Carlos Gonzilez Diaz

Canarias merece una guia com-
pleta actualizada y rigurosa que
exponga, ante la vista de aficiona-
dos y especialistas, el mapa vitivi-
nicola que conforma hoy la com-
plicadared de zonas, variedades y
vinos del archipiélago. A nivel in-
ternacional, este sector se encuen-
tra inmerso en un espectacular
cambio de tendencia, que estd ge-
nerando un puiblico cada vez més
exigente, mas entendido y decidi-
doaprobar cosasnuevas, distintas,
singulares.

Is por ello que el vino canario
estd cruzando fronteras en merca-
dos americanos y europeos, obte-
niendo muy buena aceptacion,
grandes criticas y reconocimien-
tos. Pero sinuestros vinos triunfan
fuera, ;por qué son desconocidos
en el mercado interior?

Para descubrir cudles son esos
vinos, qué bodegas los elaboran,
qué paisajes los definen y que tra-
dicionlos convierte entinicos, tres
grandes profesionales del archi-
piélago estdn recorriendo Cana-
riasen subusca. Cadauno deellos

en su campo (el periodismo, la fo-
tografia y la sumilleria) estd loca-
lizando, retratando y probando “vi-
nosimprescindibles” paraconocer
estas islas.

El reto: conseguir reunir toda la
informacion posible de al menos
cien vinos de esta region.

Un punto de vista diferente

Estas cien referencias integra-
ranunvolumentinico (en espanol
einglés) que, por primeravez, ofre-
cera lo mas destacado de la vini-
cultura canaria desde un punto de
vistadiferente: el delasingularidad
de una zona tnica en el mundo.
Por su caracteristicas organolép-
ticas, variedades de uva, técnicas
de cultivo, paisajes, parcelas, tradi-
cion familiar.

El proyecto se puso en marcha
este verano de 2014 aunque lleva-
bamuchotiempo gestandose enla
mente de dos profesionales de la
cultura gastrondmica como Yuri
Millares e Ivian Mario Reyes.

Ll primero, periodista con una
amplia trayectoria de mds de vein-
te anos en el sector, con su propio
sello editorialyalfrente dela revis-

tamensual Pellagofio. El segundo
desde hace mas de doce anos co-
mo sumiller y gerente de la Enote-
ca El Zarcillo, su negocio, su pun-
to de encuentro. También como
miembro del comité de cata de la
Denominacién de Origen Gran
Canariay como fundador de Vino-
filos, Mas que vinos, proyecto de
importaciéony ventadevinosllega-
dosdesdetodas partes delmundo.
Sia ellos dos le sumamos el arte,
el punto de vista tinico en la foto-
grafia de Tato Gongalves, confor-
mamos la terna perfecta para te-
jer este proyecto: encontrar “100
vinos imprescindibles” del archi-
piélago canario.

Ll proceso de seleccion, prueba
y puestaenvalor cuenta con la co-
laboracion del grupo de cata “Por
Narices, compuesto por profesio-
nales contrastados del sector que
aportanobjetividad y rigor, conlas
catas a ciegas que la organizacion
convoca regularmente.

Este proyecto pretende conver-
tirse enreferenciadel sector delvi-
no regional y, durante el proceso
de elaboracion del mismo, se apo-
yaenlasredes sociales para divul-

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

Sesion de cata

a ciegas del
grupo de cata
k “Por Narices”. |
YURI MILLARES

gar sudesarrollo y buscar conello
apoyos.

Coneste objetivo el equipo pon-
drd en marcha el lunes 6 de octu-
bre una campana de micromece-
nazgo, mediante la cual conseguir
fondos, a cambio de atractivas re-
compensas paraaquellos querea-
licenaportaciones econdmicas en
el periodo estipulado. Por supues-

Viticultura
“heroica” en
Tenerife, a 1.300 m
de altitud.| v. m.

La Geria, en el
visor de Tato
Gongalves. |

YURI MILLARES

La vendimia en%

to conseguirellibroimpresoapre-
cioreducido, recibiéndolo en casa,
seraunodelos premios. Pero, ade-
mads, contardn con la posibilidad
de obtener también alguno de los
vinos, o probarlos en exclusivas ca-
tas comentadas directamente por
el equipo. Hallegado el momento.
Mis informacion en la edi-

cion digital (en pellagofio.es).
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as propiedades del

oe vera de Canarias,

en un zumo bebible

La planta, que ya conocian los aborigenes, es conocida desde la Antigiiedad por sus
propiedades beneficiosas para el organismo humano. Una empresa de Galdar la

convierte en Zumo que exporta, con gran éxito, a Europay Africa.

Yuri Millares

Aloe barbadensis (Miller) es el
nombre cientifico de una planta
que en Canarias se conoce como
aloe vera (también sabila, palabra
de origen drabe), muy apreciada
por sus grandes propiedades me-
dicinales en todo el mundo desde
hace miles de anos (y por los pro-
pios aborigenes de estas islas, que
tambiénla conocian). Protagonis-
ta de varios articulos y entrevistas
en Pellagofio, sigue ganando mer-
cado entre los europeos que nos
visitan por la gran calidad de la
planta que crece en este archipié-
lago.

Prueba de ello la tenemos en la
empresa Aloe Vera Costa Canaria,
de Galdar. A la calidad de la plan-
ta que obtiene de seis fincas del
norte de Gran Canaria donde la
cultiva, anade unalabor de investi-
gacion de anos para lograr un ex-
celente zumo de aloe vera.

Su produccion actual estd en
torno a los ocho o diez mil litros
mensuales que llegan con pronti-
tudybienenvasadoal mercado, es
decir, siempre fresco y con todas
sus propiedades.

Por todo el mundo

Su propietario, Joaquin Pena
Manzano, es todo un entusiasta
del producto y habla conla pasion
del que ha viajado por el mundo
buscando informacion sobre el
aloe vera, para dedicarse a produ-
cir un zumo con todas las garan-
tias. Desde Texas (para conocer
como lo cultivan y transforman
alli), a Japon (buscando el envase
mas adecuado para su zumo:

4,
E T’\’OG

(@)

transparente para que se viera el
productoylologré empleando bo-
tellas de PET, un producto similar
al pldstico pero que se fabrica con
un polimero vegetal totalmente
ecologico, fabricado con paja del
trigo y cdscara de arroz).

Enlas fincas de Aloe Vera Cos-
ta Canaria (que suman 250.000
metros cuadrados), la preparacion
delsuelo precedioalapropia plan-
tacion enlo que habiansido fincas
de plataneras.

Un buen drenaje

“Hemos preparado el suelo, an-
tesde cada plantacion, conunaex-
tensa capade picdnvolcdnico, en-
cimahemos puestoarenade mon-
tana, después tierradela mejor ca-
lidad y, por altimo, picén grueso.
Deeste modo conseguimos unex-
celente drenaje, esencial para el
buen crecimientodelaplanta, con
la humedad y nutrientes adecua-
dos’, explica Pena.

Las pencas (hojas de la planta
adulta) se recogen manualmente
yseconvierten en el laboratorio de
Aloe Vera Costa Canaria en zumo
tras un escrupuloso e higiénico
procesodelavado, peladoy extrac-
cion de la pulpa de cada penca.

Y seguin la edad de la planta (es
decir, la cantidad de horas de sol
quetiene),incluso elaboran distin-
tas calidades de zumo (con plan-
tadesieteanos, el deetiquetaama-
rilla; con planta de 9 anos el “Siete
Mares”; y con planta de 12 afios el
etiqueta roja), que endulzan con
stevia, un edulcorante natural.

Delacalidad de estos zumos da
idea el hecho de que tiene mucha
demanda yvende toda la produc-

47/,

R4 F‘/‘:

EL MAR DE CANARIAS :
e’LP‘ Delicias de un sirope

llamado *'miel de palma"

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

Planta de Aloe Vera
Costa Canaria,
donde se
transforma la pulpa

en zumo. | v. m.

EL primer yueves

Joaquin Pefia en
una de las fincas
reconvertidas como
plantacion de aloe
vera.| YURI MILLARES

pellag

cion tanto en

Canarias, como
enotrosdestinosde
Peninsula, Alemania y
Africa.

El secreto del éxito

ParaJoaquin Penael secreto del
éxito, mas alld de su entusiasmo,
estd enlas propiedades dela plan-
ta por simisma y no alterarlas.

“Se ha ganado el apelativo de
planta milagrosa por los cuantio-
sos beneficios que aportan los
aproximadamente 200 principios
activos naturales de los que estad
compuesta, dice,alentrar endeta-
lles sobre las cualidades del aloe
vera.

Utilizado desde siempre como
‘desintoxicante, analgésico, esti-
mulante del sistema inmunologi-
coy regenerador de los tejidos da-
nados por diversas causas, explica,
madsrecientemente se hacompro-
bado que, ademds, “es un potente
antiséptico natural que actia co-
mo antibidtico; también actiia efi-
cazmente en inflamaciones intes-
tinales, tilceras de estdmago, afec-
ciones cutineas, quemaduras yto-
da clase de picaduras, heridas y
cortes; y un gran regulador del co-
rrecto funcionamiento de nuestro
organismo’

Y anade: “Contiene 18 de los 22
aminodcidos que estan presentes
en el organismo humano, entre
ellos siete de los ocho que se con-
sideran esenciales. También vita-
minas como la B1, B2, B6 y un to-
tal de 80 componentes nutriciona-
les de los tejidos”

Mas informacion en el sitio
web www.aloeveracostacana-
ria.es.

ofio

Suplemento mensual
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Carnesyantiguas recetasa ¢
lasombradeungranficus

Entre los primeros lanzarotenos que llevaron sus camellos a la montana del Fuego para pasear

turistas estaba Santiago Eugenio, que acudia con un poco de vino y unas papitas arrugadas. En lo que
fue su casa en Yaiza funciona hoy un restaurante que se nutre, en parte, de algunas de sus viejas recetas,
elaboraciones tradicionales con cherne o cabrito, pero también unos sorprendentes polvorones.

Yuri Millares

El restaurante La Bodega de San-
tiago casinose dejaver desdela ca-
rretera, pero es facilmente identifi-
cable por el enorme ficus que lo
oculta de la vista y que, ademas,
proporciona suficiente sombra a
una amplia y acogedora terraza a
la que da cobijo. Es el lugar favori-
to de los clientes, pese a que enel
interior de laantigua casa de arqui-
tectura rural sus habitaciones han
sido convertidas en delicio-

sos comedores.

Juan Carlos Monzon
dirige y atiende el local,
desde que la familia de
sumujer decidiera con-
vertir la casa en restau-
rante y bautizarlo en ho-
noraSantiago. “Eraclabue-
lo de mi mujer, un sefior que
vivia en Yaiza y fue de los prime-
rosqueibaalamontanadel Fuego
con un camello, con un poquito
del vino que hacia, un zurron de
gofio y unas papitas arrugadas, a
esperar a los primeros visitantes
turisticos que llegaban a la isla’ re-
lata.

La parte de la casa donde esta-
banlos animales (“El abuelo de mi
mujer tenia gallinas, cochinos, ca-
bras, conejos y uncamello”) eshoy,
unavez restaurada, la zona de ser-
vicios (aseos y cocina), mientras
que las distintas habitaciones son
comedores, excepto unaquetiene
la barra de bar y era donde maes-
tro Mateo (el padre de Santiago)
tenfa su taller de zapateria.

En el patio, el gigantesco ficus
tiene unos 50 anos, pero estd tan
bien alimentado que impresiona:
sus raices se han instalado en el
viejoaljibedelafinca, donde se be-
be cada mes el agua que le trac
una cubacon capacidad para
diez toneladas.

Asalvodelalava

Uno de los platos que

Juan Carlos Monzdén g
entre las mesas de la
terraza que cubre,
totalmente, un
gigantesco ficus que
se alimenta del aljibe
de la casa.| Tato
GONCALVES

han rescatado del

La documentacion de
la casa se remontal80
anosatrds, aunque hay ve-
cinos que afirman que tie-
ne 200 anos porque traslail-
tima erupcidnvolcdnicase salvo
(la lava pasdé por detrds de la casa
ydela de allado), mientras sepul-
16 el pueblo de Yaiza.

Santiago erauna persona gque se
dedicaba a la cocina, “le gustaba
hacer sus platos tipicos” dice su
nieto politico, y llegd a abrir un bar
en el centro del pueblo “que se hi-
zo muy famoso por las garbanzas,
por un pollo que hacia, por el san-
cocho... El se levantaba todos los

recetario de Santiago
Eugenio, sus taquitos
de cherne. | Tato
GONCALVES

dias sobre las cinco
de la manana, iba al
bary preparaba sus ta-
pas, mientras sus hijos

iban a la montana”

Esos hijos, que de ninos ya
acompanaban al padre alamonta-
na del Fuego con el camello (se
turnaban y uno iba un dia al cole-
gioy al otro dia ala montana), fue-
ron los que le compraron esta ca-
sa. Cuando Santiago fallecié en
1998, la familia proyecta el restau-
rante en la casa, que abre a princi-
pios de 2005.

Juan Carlos Monzon ha incor-
porado como socio al cocinero,
Juan Moreno, y ofrecen lo que lla-
man “unacocina espanolamedite-
rriinea con acentos canarios. Lo
explica diciendo que “nos gusta
promocionar los productos de la
isla, en la medida que podemos, y
nuestra base son, sobre todo, las
carnes, pero también tenemos
pescado para diferenciarnos, por-
que aqui se trabajan muy bien los
pescados’

Es asi como, aun ofreciendo ex-
celentes preparaciones con atin

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

(en carpaccio con burgados, 0 en
tartar) y cherne (en taquitos “al es-
tilo Santiago’ porserunantiguare-
ceta suya), por ejemplo, labase de
sucocinasonlas carnes, delas que
tienen una amplia y variada carta.
Y no solo de carne de la cabana in-
sular (cabrito de Lanzarote, cochi-
nillo negro canario), también car-
nes frescas del Pais Vasco (“de va-
cavieja, muy gustosa, lo que hoy se
llama el cebon”), black angus (“un
lomo de buey que traemos de Te-
xas o aveces de Australia, depen-
de de la semana), picanas de
Wagyu (‘carne muy parecida al
Kobe que se damuchoen Latinoa-
mérica’).

Unos polvorones famosos

Alterminar de comer el cliente
sigue disfrutando, ahorade unaso-
bremesa convinomoscatelyunos
polvorones caseros que se han he-
cho famosos enlaisla. Otrareceta
que rescataron de Santiago Euge-
nio:“Como élnacid en Gilimar, iba
todos los anos a Santa Cruz de Te-
nerife, donde habia una pastelerfa
muy famosa a la que le compraba
los polvorones y donde el pastele-
ro acabd por darle la receta’

LaBodegade Santiago estd enla
carretera Montanas del Fuego n°
27, en Yaiza (Lanzarote). Abre de
martes a jueves de 12:30 a 22:00
horas;losviernesy saibados amplia
el horario hasta las 23:00 y el do-
mingo solo abre hastalas 18:00. Te-
léfono: 928 836 204.

Mas informacion, en la edi-
cion digital (en pellagofio.es).

Los comedores
interiores se
reparten entre las
habitaciones de la
antigua casa de
Santiago.| Tato
GONCALVES

® [.a cata

Mario Reyes*

Un malvasia
carnosoy
atractivo

Ficha técnica:

Bodega José Antonio Rodri-
guez Martin.

Marca: Tierra de Volcanes.
Tipo: blanco seco.

Uvas: malvasia volcanica.
Anada: 2013.

Graduacion: 12,5.

DO: Lanzarote.

Ifinal de su ciclo opti-
D mo de vida, muestra un

color con reflejos ya al-
go dorados, pero muy atracti-
vos. Esa discreta oxidacion se
nota desde que lo abres, pero
no desmerece el conjunto pa-
ra nada y nos sigue mostran-
do intensos aromas perfuma-
dos, donde destacan, al mover
la copa, un toque de agua de
rosas y melocotdn. Su boca
tiene personalidad, todavia
con buena acidez y buen volu-
men, jcarnoso! Bl final de boca
no es muy largo, pe-
ro tiene algo que lo
diferencia de los
malvasias de otras
zonas de la isla, que
le aporta tipicidad
yque desde un
principio des-
perto mi cu-
riosidad por
él.

*Sumiller.
Propietario de
la Enoteca El
Zarcillo (Tafira
Alta).
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El agua de las Madres,
para los hijos de Arucas

La Heredad de Aguas de
Arucasy Firgas tiene su
sede en un magnifico
edificio con méas de 100
anos. Pero su esfuerzoy
dedicacion para canalizar
yllevar el agua desde la
cumbre a las medianiasy
costas data del siglo XVI.

Yuri Millares

Hablar dela Heredad de Aguas de
ArucasyFirgas esreferirseala his-
toria de la economia agraria de
Gran Canaria de los tlltimos cinco
siglos.
Traselrepartodetierrasyaguas
en 1484 porel conquistador Pedro
de Vera, se constituye en 1502 la
Heredad de Aguas de Las Palmas
para traer el agua de Tejeda, a tra-
vés del barranco de la Mina, hasta
la ciudad fundada porlos castella-
nos. De esa época data, igualmen-
te,laconstituciondelaHeredad de
Aguas de Arucas y Firgas, pues ‘en
1529 yahay documentacionquela
menciona, explica Pedro Santiago
Henriquez, el trabajador mas vete-
ranodela Heredad tras 35 anosde
servicio. Su conocimiento de la
historia y documentos de la insti-
tucion es propia de un archivero.
Fueronlos grandes propietarios
que habian heredado agua y tie-
rrasdelaCorona, porméritosdela
conquista, los que primero forma-
ron parte de la Ieredad de Aguas
de Arucas y Firgas, pero con el pa-
sodelosanosylossiglos se fueam-
pliandola base social de lamisma.
Tanto es asi, que el acuerdo de la

® Hablar canario
Un sueno, los nacientes vuelven a brotar

Y. M.

Pedro Santiago(bisnieto, nieto, sobrino e hijo de tra-
bajadores delaHeredad de Aguas de Arucasy Firgas)
entra a trabajar apenas siendo un muchacho, enuna
épocaen la que durante las vacaciones los chiquillos
iban alarecoleccion de la fruta en las fincas de la He-
redad. “Ibamos con nuestra television, como digo yo,
un bolso que ponia ‘Deportes, para llevar el arroz, la
tortilla o el bocadillo. Y alli pasabamos la jornada co-
giendo peras, ciruelas, manzanas. Muchachos y mu-
chachas. Muchas parejas salieron de la Heredad de
Arucas! Empezaban bobeando* y terminaban sien-
do novios) dice riendo.

En la acualidad es el capataz que dirige la cuadri-
lladel Cabildo que ejecuta el plan de reforestacién del
proyecto europeo Life Rabiche. "Estamos intentan-
do plantar 500 mil drboles y soltar 140 palomas. Sihay
naturaleza, hay agua;y sihay agua, hayvida. De hecho,
una reforestacion que se hizo hace seis anos ya estd
dando sus frutos: hareventado un naciente, queen3s
anos no lo habia visto nunca. Con los afios veremos
nacer otra vez los nacientes. Es un sueio que tengo,
dice con orgullo.

bobear. También bobiar, “hacer el tonto, (...) so-
bre todo en presencia de personas del otro sexo’
(Agustin Millares Cubas, Cémo hablan los canarios).

® Baul del lector

Agua entre
pdjaros pintos

I barranco del Pinto vio alte-
Erada su fisonomia con la

construccion del embalse
que almacenaria el volumen de
agua que demandaba la actividad
agricola de larica y bellisima Ve-
gade Arucas.

abril, se puso la pri-
mera piedra. La ex-
pectacion fue tan
grande que las lo-
mas y el barranco
fueron ocupados por
un enorme gentio que
no quiso perderse el tras-
cendental acto, que contd con la
presencia, entre otros, del Dr.
Don Gregorio Chil y Naranjo,
que hizo uso de la palabra, felici-
tando a los hijos de Arucas “por
su amor a la agricultura y por sa-
ber emplear tan bien sus capita-
les” Un duro vy una peseta, junto a
periodicos del dia, asi como el
acta conmemorativa firmada por
los herederos, fueron deposita-

El embalse Pinto | (al
fondo, rebosé en 1901
antes de concluir las
obras) y Pinto Il
(1917).| cepiba POR LA
HEREDAD DE AGUAS

Pedro Santiago con el
presidente de la Heredad
de Aguas, Carlos
Santana (izq), junto a la
ctpula con el reloj del

edificio.| Yurl MiLLARES

Fue en 1860 cuando el ayudante de Obras Puiblicas Pedro Maffiote
elabord un proyecto de construccion de una presa para la Heredad
de Aguas de Arucas y Firgas. El lugar elegido fue el barranco situado
junto al Lomo San Pedro. Serfa la primera gran obra de estas caracte-
risticas que se construyd en Canarias, siendo costeada completa-
mente con financiacion privada. Corria el afio 1899 cuando, el 23 de

dos en el interior de la primera piedra.

Aunque desde el 1 enero de 1901 empezo a recibir agua, fue cinco
anos mds tarde cuando se dio por finalizada la construccion de la pre-
sa, bautizada con el nombre del barranco en el que se encuentra, topé-
nimo cuyo origen proviene de los coloridos y bellisimos pajaros pintos
tan presentes en la zona.

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

El papel mas
antiguo que se
conserva en los
archivos es de
1720.] v. m.

juntaqueafinales
del s. XIX deci-
di6 construir el
edificio  que
desde hace 102
anos es su sede,
se celebrd en la
ermita de San Se-
bastian y acordo
que dicha construc-
cionfueracapazdealbergara
todoslosmiembros dela Heredad.
“Y, en efecto, el salon de actos es
tan amplio y de tan grandes di-
mensiones (también en altura)
que parece el interior de una igle-
sia.

2/5 de minuto de agua...

Desde1854 los miembros de la
Heredad con derecho a voto son
los que tienen més de tres horas de
agua. “También tenfanvozyunvo-
to dos o tres que se juntaban y su-
maban esastres horas de agua, por
ejemplo’ sigue explicando Pedro.

En la actualidad se estima que
puede haber, tedricamente, casi
mil herederos, pero que se sepa
que lo son, hay unos 400 —-conti-
ntia—. Muchos no se han molesta-
do en registrarse porque tienen
muy poco: unsefor que tenfa diez
minutos de agua y ha tenido diez
hijos, acadahijoletocaunminuto,
que a su vez tenfan hijos y repar-
tian el minuto entre varios nietos
del primero’.

Pedro conoce elcaso de herede-
ros con 2/5 ¢ 3/8 de minuto. “Es
una cosa simbolica, pero es una
propiedad que respetamos. En la
actualidadlaherederamayoritaria
es la marquesa de Arucas”

Unaampliared de canales, gale-
rias, acequias, depdsitos y embal-
sesavalael esfuerzo delaHeredad
durante siglos, para llevar el agua
delbarranco delas Madresyacon-
tinuacidn el de la Virgen, hasta
Arucas, haciendo posible la agri-
cultura de la comarca.

Por citar algunos datos, son
unos 80 kilometros de acequias y
tres galerias (Crespo-Las Hoyas, El
Andén y Ll Rapador, ademds de
otras pequenas) que suman cinco
kilometros de longitud.

Mis informacidn de la excava-
cion de esas galerfas a golpe de pi-
co; 0 del trabajo de los acequieros
vigilando endias de temporal;o del
peligro de trabajar enlos pozos por
culpadeldioxido de carbono,enla
edicion digital (en pellagofio.es).
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le la pesca | Los Esparidos

Samas en Canarias,
abundantes y grandes

Entre los peces d6seos, tal vez sea la familia de los Esparidos la que mayor numero de especies alberga en el Atlantico.
El mar de Canarias y las aguas adyacentes de la costa africana son fiel reflejo de ello.

José Antonio Gonzalez (Solea)*

Ll sector pesquero artesanal y la
poblacion canaria engeneral deno-
minan ‘sama’ a especies de pesca-
dos, concretamente Espdridos, que
alcanzan gran tamano (mas de 5
kg), conindependencia del género
zooldgico donde son clasificadas
por los cientificos. El pescador y el
consumidor ven un producto pes-
querodonde el cientifico ve una es-
pecie de pez. Una mision crucial
del comunicador es divulgar la
Ciencia paraque sea entendida por
el gran publico y le resulte de enri-
quecimiento cultural y utilidad pro-
fesional.

En aguas del archipiélago cana-
rio han sido observadas 24 espe-
cies de Espdridos (pertenecientes a
10 géneros), la mayoria de las cua-
les habitan y se reproducen de for-
ma permanente en estas aguas,
constituyendo recursos pesqueros
paralaflotaartesanal. Otras tres es-
pecies son propias de aguas africa-
nas vecinas, totalizando 27 espe-
cies de Espdridos que pueden ser
encontradas, con mayor o menor
frecuencia, en las lonjas y merca-
dos canarios.

Toda una enorme riqueza de
biodiversidad que es aprovechada
por la pesca. Una de las caracteris-
ticas morfoldgicas utilizada porlos
cientificos para agrupar a las espe-
cies de Esparidos en géneros es la
denticion: el tipo de dientesy sudis-
posicion en las mandibulas. La
denticion, junto al tamano y dispo-
sicidn de su boca, condicionan en
granmedidaeltipode presas delas
que pueden alimentarse estos de-
predadores. Asuvez,los habitos ali-
mentarios determinanlacomposi-
cion quimica de la carne del pez.

Cuatro samas de Canarias

Cuatro especies de aguas cana-
rias pueden ser reunidas, cuando
sonde gran tamano, bajo el apelati-
vo comtin de “sama’

Lasama o pargo (Dentexgibbo-
sus) y el bocinegro (Pagrus pa-
grus) son dos de los pescados mas
abundantes, comunes y aprecia-
dos por la pesca artesanal de fon-
do en Canarias, La pesca de pargo
conanzueloycebovivo es tradicio-
nal en La Gomera. Junto con la sa-
ma roquera o roquera (Pagrus
auriga), que se encuentra en esta-
dode sobreexplotacion, son objeto
de pesquerias con aparejos de an-
zuelo (linas, palangres, curricanes
ypescavertical o jigging), nasas pa-
ra peces yredes de enmalle es casi

todas lasislas. La captura de sama
dorada o sama guachinanga
(Dentexdentex) es ocasional enlas
islas occidentales, siendo pescada
de forma similar en Gran Canaria,
aunque sobre todo en Lanzarote y
Fuerteventura, donde probable-
mente se halle en estado de sobre-
explotacion.

Las samas presentan el cuerpo

ovalado, elevado (alto) y compri-
mido lateralmente. Boca en posi-
cion baja. Aletas dorsal y anal con
parte anterior espinosa y posterior
blanda (con radios). Aletas pecto-
rales grandes y falciformes (en
hoz). Aleta caudal (cola) bifurcada.

Denticion en el género Denfex
(sama, samaguachinangay otros):
dienteslaterales cortantes o puntia-

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.

La sama o
pargo.

La sama
roguera.

La sama
dorada o
guachinanga.

El
Bocinegro.

gudos (nomolares); 4 a8fuertes ca-
ninos frontales, tipo colmillo, en ca-
damandibula. En el género Pagrus
(bocinegro, sama roquera y otros):
dienteslaterales molares; 4 a6 fuer-
tes caninos frontales en cada man-
dibula.

En sama o pargo, los ejemplares
adultos grandes (generalmente

machos) desarrollan una protube-
rancia (gibbosus), poracumulacion
degrasa, sobrelacabezay parte del
lomo, por lo que también son lla-
mados cerrudas. Adultos rojizos
con reflejos azul plateado; vientre
mads claro y cabeza mas oscura. Ta-
mano méximo observado en Cana-
rias: 105 cmy 17 kg. Se alimenta de
crustaceos, peces y cefalopodos.
Otras samas

Iin sama dorada o sama guachi-
nanga, los ejemplares grandes pre-
sentanunaligeragibosidad frontal.
Adultos rosa rojizo que, con la
edad, se transformaen gris azulado;
algunos ejemplares con los cache-
tes amarillentos. Tamano mdximo
observado en Canarias: 100 cm y
14,3 kg. Se alimenta de peces, cefa-
l6podos y moluscos.

La sama dorada o sama
guachinanga se conoce
como “denton” en
Andaluciay el Levante
espanol

En nuestros mercados, los adul-
tos de sama o pargo pueden ser
confundidos con otros esparidos
del mismo género, en particular
con la sama guachinanga y la cha-
carona (Dentex canariensis). Esta
tltima, a pesar de su nombre, es
muy raraen Canarias y comun des-
de Marruecos hasta Senegal. Pre-
senta una gran mancha roja en la
parte posterior de la aleta dorsal.
Tamano maximo observado: 115
cmy 8,5 kg, Se alimenta de peces,
crustaceos y cefaldpodos.

En nuestros mercados, los adul-
tos de sama roquera pueden ser
confundidos con otros de pargo
zapata (Pagrus caeruleostictus),
procedente de Mauritania y Sene-
gal. Este tiene las aletas ventrales
gris blanquecino, con el primer ra-
dio blando filamentoso. Borde del
opérculo claro. Sin bandas trans-
versales oscuras, aungue con nota-
bles puntos azul-negro sobre el
dorso. Tamano mdximo observa-
do:105cmy11,6kg Sealimentade
almejas, crustdceos y peces.

Elbocinegro, también

En bocinegro, color rosa con re-
flejos plateados, més claro en el
vientre; color oscuro alrededor del
ojo y boca (bocinegro); cola rosa
oscuro, con las puntas blancas. Ta-
manomaximo observado en Cana-
rias: 75 cmy 6,8 kg. Se alimenta de
moluscos, cangrejos y erizos. En
nuestros mercados, el bocinegro
puedeserconfundido con otros es-
paridos:lasamaylalaureana (Pa-
grus africanus), muy rara en aguas
de Canarias aunque frecuente en
las costas noroeste-africanas; su co-
la es rosa bordeada de naranja, sin
las puntas blancas. Tamano maxi-
mo observado: 75cmy 5,6kg Seali-
menta de moluscos y peces.

*Grupo de investigacion en Ecologia
Marina Aplicada y Pesquerias
(ULPGC).
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Yuri Millares

Un par de siglos después de la
conquistacastellanaydelallega-
da delas primeras plantas de vid
aCanarias, el archipiélago acabé
convirtiéndose en un gran ex-
portador de vinos a Europa y
América. ;Tenemos buenos vi-
nos o buenos vendedores?

—Yo creo que, en aquel tiempo,
las dos cosas. Estibamos en el sitio
adecuado paralaventadelosvinos:
una escala en medio del Atlantico,
empleada por los britdnicos (due-
fos y senores del océano Atldntico
enel XVIII) para que nuestros vinos
se pusieran en sus mercados.

— Enaquellaépocaenelmun-
do no existian las comunicacio-
nes dehoy (teléfono, internet), ni
siquiera servicio de Correos. So-
lo habia barcos veleros que iban
yvenianen travesias delargadu-
racion. Tenerunaempresade ex-
portacion debia significar tener
una red de contactos amplia y
muy fiable en los puertos de des-
tino.

— Exacto. Espana no tiene un
servicio de Correos como tal hasta
entrado el siglo XIX. El correo de
Canarias lo enviaban los comer-
ciantes via Cadiz, Malaga o El Ferrol
y de ahillegaba a Madrid 0 a Lon-
dres. Y estamos hablando de bar-
cos que salian con una frecuencia
diaria, porque no es que hubieraun
barco cada tres semanas.

— Esared de contactos en tan-
tos puertos, enel casodela com-
pania Cdlogan e Hijos tenia que

® Ojo de pez

Investigador y escritor

Autor de la novela ‘Un corsario al servicio de
Benjamin Franklin, el libro estd muy lejos de ser
una ficcion. Basado en una ingente cantidad de
documentacion que atesoro su familia durante
siglos de actividad comercial, revela cudles eran
las relaciones de amistad entre comerciantes ir-
landeses establecidos en Puerto de la Cruz en el
siglo XVIII (para exportar los ‘Canary Wines’) con
algunos de los Padres Fundadores de los Estados
Unidos, como el financiero de la Guerra de Inde-
pendencia Robert Morris.

“El comercio

del vino canario
financio la Guerrade
laIndependencia de
los Estados Unidos”

ser fiable, ;en qué se basaba?

— Eraun negocio de clanes que
seapoyabaenla familia. Cuandoel
primero de los nuestros abandona
Dublincon21 anoses porqueloen-
viasupadreacasade sutio William
White (Guillermo Blanco) en Ca-
diz. ;Y para qué va?, para formarse
enlaslabores del comercio.Y cuan-
do tenfa unos 26 anos alguien de-
cidi6 que se tenia que ir avivir a Te-
nerife, a casarse con la hija de otro
irlandés que se llamaba Bernard
Walsh Carew. Vinoy se casd. Y pun-
to.No se discutia. Era un chico avis-
pado, monta su empresa de nego-
cios, heredala de su suegro yapar-
tir de ahi se le abre el mundo.

— Aquellos eran tiempos de
piratas y corsarios, de guerras
que hacian y deshacian alianzas
entre paises. En ese contexto,
ademads, comienza la Guerra de
Independencia de las colonias
americanas, que se rebelan con-
tralnglaterra. ;Comodefendioy
protegio Canarias su actividad
economica?

— El papel de Canarias en esa
épocadelaGuerrade Independen-
cia americana viene casi siempre
delamano de los irlandeses. Es lo
que se narra en el libro: con un ata-
quee corsario a un barco fletado por
la compania Cologan como fondo,
muy bien documentado, lo que sa-
le arelucir es el comercio de los ir-
landeses de las Islas Canarias con
Filadelfia y Nueva York antes, du-
rante y después de la Guerra de In-
dependencia. Eisa guerra empieza
formalmente con la Declaracion

La entrevista tiene
continuacién en pellagofio.es

Estabamos en el sitio
adecuado para vender
vinos: una escala en
medio del Atlantico”

del 4 dejulio de 1776 y veinte anos
antes salian los barcos cargados de
vino desde el Puerto de la Cruz (en
Tenerife) hacia Filadelfia (la Nue-
va York de aquella época) y ahi es-
tdn las cartas. Como la de 1740 de
Robert Morris (que acabd siendo
uno delos firmantes de la Declara-
cion de Independencia y paramas
inrielfinanciero dela Guerrade In-
dependencia). Suempresa comer-
ciaba con Canarias de forma con-
tinuada y absolutamente secreta,
porque eran colonos americanos
saltandose a la torera las leyes in-
glesas de no comerciar directa-
mente con Espana. Eso se estuvo
haciendo durante mds de 20 anos
sin hacerse publico, eran asuntos
privados de las casas comerciales.
Y durante la Guerra de Indepen-
dencia entre 1776 y 1783 se siguid
comerciando.

— 3;De qué manera le sirvio a
Robert Morris el comercio con
losvinos canarios para financiar
la Guerra de Independencia
americana?

— Losbarcos queiban de Cana-
rias a Londres normalmente su-
bian cargados convinosyalavuel-
taretornaban con otros productos.
Ls el caso que relato en el libro, de
un barco que regresaba cargado
contelas parairlandeses de Teneri-
fe y Gran Canaria pero es apresa-
do por un corsario al servicio de
Benjamin Franklin. Cuando tenia-
mos conocimiento de que nuestros
barcos que capturaban los corsa-
rios estaban en Boston o Filadelfia,
nos dirigiamos a Robert Morris, el
financiero dela Guerrade Indepen-
dencia, aquienle vendiamos nues-
tros vinos. Se produce un cruce de
cartas con Robert Morris, aquien se
le dice que, como no va a a ser po-
sible devolver el barco con sumer-
cancia, que venda ésta y se quede
con el dinero. Pero es un préstamo
que le hace Toméds Cologan y ten-
dra que devolver con intereses, al
cabo del tiempo, a través de Benja-
min Franklin en Paris, ‘que mi her-
mano Juan, que vive entre Londres
y Paris, ird por ahi y se lo cobrard”
Ese era el negocio que tenian dos
hermanos del Puerto de la Cruz
con Robert Morris y Benjamin
Franklin. jEstamos hablando de fi-
nanciacion encubiertadela Guerra
de Independencia con comercian-
tes canarios!

— Terminamos: un recuer-
do dulce.

— Cuando el corsario de

mi libro apresé aquel barco,

' 1 Tato Gongalves

habia una monja en La Pal-
ma (Sor Sa-cramento) que

El4 de julio, Diadela

amagia de los vinedos en la finca La Araucaria de Bodegas Tajinas- Independencia se sequeddsinlastelas que co-

Aq uellos Ltc. en el valle de la Orotava, pusieron el magico escenario para reali- P ? sian en el convento y escri-
. zar las fotografias a alguien que se mueve por el pasado de los vinos brindé con un vino bid a don Tomas Colgan la-

Cal’lm’y wines canarios (Canary wines) con una mirada actual y muy documentada: que, probab]emente, mentdndose por elincidente.
Carlos Cologan Soriano. era de Tenerife” iEsamonjaresultaque eslare-

postera mas famosa del siglo
XVIII en Canarias!

(c) Del documento, los autores. Digitalizacion realizada por la ULPGC. Biblioteca Universitaria.



